
по на 2024 год

№ п/п
Фамилия, имя, отчество (при наличии)

в алфавитном порядке
Дата рождения

Спортивное,

почетное 

спортивное 

звание

Должность в составе 

спортивной сборной 

команды Ленинградской 

области 

Спортивная дисциплина 

(группа дисциплин), 

возрастная группа

Наименование физкультурно-

спортивной и иной 

организации 

(одна или несколько)

Муниципальный район 

(городской округ)

Ленинградской области по 

месту нахождения 

организации

(один или несколько)

Стаж работы в 

спортивных сборных 

командах Ленинградской 

области, лет

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 Будник Сергей Васильевич 28.07.1986 Тренер
Троеборье, троеборье 

класическое, жим

РОО "Спортивная федерация 

тяжелой атлетики и пауэрлифтинга 

Ленинградской области"

Сосновоборский 

городской округ
6

2 Вендик Андрей Орестович 26.12.1957 Тренер
Троеборье, троеборье 

класическое, жим
СК "Алекс Фитнесс" Всеволожский район 3

3 Григорьев Сергей Сергеевич 29.01.1990 Тренер
Троеборье, троеборье 

класическое, жим
МБУДО "СШОР "Фаворит" Выборгский район 4

4 Лилейко Андрей Сергеевич 26.02.1969 МС Старший тренер
Троеборье, троеборье 

класическое, жим
МБУДО "СШОР "Фаворит" Выборгский район 16

5 Максимов Эдуард Геннадьевич 20.11.1971 МС Тренер
Троеборье, троеборье 

класическое, жим
ООО "СК "Фаворит" Выборгский район 7

6 Муравьева Карина Олеговна 19.10.1988 Тренер
Троеборье, троеборье 

класическое, жим
МАУ "ЦПСР "Ника" Гатчинский район 1

7 Орел Дмитрий Вячеславович 16.01.1970 МС Тренер
Троеборье, троеборье 

класическое, жим
СК "Алекс Фитнесс" Всеволожский район 3

8 Полозов Дмитрий Юрьевич 25..11.1976 Тренер
Троеборье, троеборье 

класическое, жим
СК "Яр" Ломоносовский район 1

Тренеры и иные специалисты, работающие с командой:

Председатель

комитета по физической культуре и спорту 

Ленинградской области

"Утверждаю"

_______________________ Е.Н. Пономарев

С П И С О К

кандидатов в спортивные сборные команды Ленинградской области

пауэрлифтингу
(наименование вида спорта)
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9 Скрябин Александр Анатольевич 30.05.1987 МС Тренер
Троеборье, троеборье 

класическое, жим
СК "Power sport" Тосненский район 11

10 Тузов Сергей Георгиевич 18.05.1954 МС Старший тренер
Троеборье, троеборье 

класическое, жим
МБУ ДО "СШ "Богатырь" Тихвинский район 23

11 Хачатурян Рузанна Араратовна 12.05.1985 Тренер
Троеборье, троеборье 

класическое, жим

ПОО "Спортивно-

оздоровительный центр 

"Добрыня"

Приозерский район 1

12 Юткин Алексей Александрович 24.03.1974 МС Главный тренер
Троеборье, троеборье 

класическое, жим

МУ ДО 

"Приозерская СШ "Корела"
Приозерский район 25
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№ п/п
Спортивная 

дисциплина

Фамилия, имя, отчество 

в алфавитном порядке

Пол, дата 

рождения 

Спортивное звание, 

почетное спортивное звание,

спортивный разряд

Наименование физкультурно-спортивной, 

иной организации или команды (для 

командных игровых видов спорта)  

Муниципальный район 

(городской округ)

Ленинградской области по 

месту нахождения 

организации

(один или несколько)

Личный тренер, 

Ф.И.О. 

Наивысшее место, 

занятое на официальных 

спортивных 

соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Мужчины

1

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 66

Минеев Алексей Сергеевич
М, 

04.08.1986
КМС МБУДО "СШОР "Фаворит" Выборгский район Григорьев С.С. КЛО - 1 место

2

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 74

Бахирев Алексей Павлович
М, 

04.08.1981
МС СК "Алекс Фитнесс" Всеволожский район Куликов М.А. ЧСЗФО - 1 место

3

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 74

Мальцев Дмитрий Владимирович
М, 

16.02.1987
КМС

РОО "Спортивная федерация тяжелой 

атлетики и пауэрлифтинга Ленинградской 

области"

Сосновоборский городской 

округ
Кузьмин А.А. ЧСЗФО - 3 место

4

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 74

Рожко Даниил Сергеевич
М, 

16.04.1999
КМС МБУДО "СШОР "Фаворит" Выборгский район Григорьев С.С. ЧЛО - 1 место

5

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 83

Дмитриев Александр Сергеевич
М, 

12.06.1983
КМС МБУДО "СШОР "Фаворит" Выборгский район Григорьев С.С. ЧЛО - 3 место

6

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 93

Пластун Алексей Васильевич
М, 

30.04.1975
МС СК "Атлет" Гатчинский район Лебедев Е. КР - 1 место

7

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 105

Красильников Алексей Игоревич
М, 

18.05.1992
КМС

РОО "Спортивная федерация тяжелой 

атлетики и пауэрлифтинга Ленинградской 

области"

Сосновоборский городской 

округ
Будник С.В. КЛО - 2 место

8

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 105

Смелков Денис Васильевич
М, 

28.03.1978
МС

ПОО "Спортивно-оздоровительный центр 

"Добрыня"
Приозерский район Юткин А.А. ЧЛО - 2 место

Женщины

1

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 47

Ильина Ксения Борисовна
Ж, 

20.02.1999
КМС СК "Яр" Ломоносовский район Полозов Д.Ю. ЧЛО - 1 место

2

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 47

Петрова Диана Андреевна
Ж, 

23.03.2004
КМС СК "Яр" Ломоносовский район Полозов Д.Ю. ЧЛО - 3 место

3

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 47

Ракчеева Юлия Сергеевна
Ж, 

02.11.1978
КМС СК "Яр" Ломоносовский район Полозов Д.Ю. ЧЛО - 2 место

4

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 47

Симонянс Карина Рафиковна
Ж, 

28.07.1977
МСМК СК "Мускул" Лужский район Николаев М.М. КЛО - 1 место

5

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 52

Калинкина Татьяна Андреевна
Ж, 

11.09.1988
КМС СК "Яр" Ломоносовский район Полозов Д.Ю. ЧЛО - 1 место

6

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 52

Фролова Эльвира Валерьевна
Ж, 

13.01.1988
КМС СК "Яр" Ломоносовский район Полозов Д.Ю. ЧЛО - 3 место

7

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 57

Тесля Ангелина Евгеньевна
Ж, 

29.06.1996
КМС СК "Атлет" Гатчинский район Зобач Г.Г. КР - 9 место

8

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 57

Федяченко Анна Андреевна
Ж, 

02.08.1981
КМС СК "Алекс Фитнесс" Всеволожский район Федяченко Д.Ю. КЛО - 1 место

Мужчины, женщины:
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9

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 63

Ходнева Юлия Алексеевна
Ж, 

11.05.1997
МС СК "Алекс Фитнесс" Всеволожский район Вендик А.О. ЧР - 2 место

10

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 69

Будник Александра Владимировна
Ж, 

27.04.1989
КМС

РОО "Спортивная федерация тяжелой 

атлетики и пауэрлифтинга Ленинградской 

области"

Сосновоборский городской 

округ
Кузьмин А.А. ЧР - 2 место

№ п/п
Спортивная 

дисциплина

Фамилия, имя, отчество 

в алфавитном порядке

Пол, дата 

рождения 

Спортивное звание, 

почетное спортивное звание,

спортивный разряд

Наименование физкультурно-спортивной, 

иной организации или команды (для 

командных игровых видов спорта)  

Муниципальный район 

(городской округ)

Ленинградской области по 

месту нахождения 

организации

(один или несколько)

Личный тренер, 

Ф.И.О. 

Наивысшее место, 

занятое на официальных 

спортивных 

соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Юниоры

1

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 74

Соловых Егор Александрович
М, 

28.10.2004
КМС МУ "Молодежно-спортивный центр" Тихвинский район Тузов П.Г. ПЛО - 1 место

2

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 93

Мазунин Даниил Александрович
М, 

28.04.2004
КМС МАУ "ЦПСР "Ника" Гатчинский район Муравьева К.О. ПЛО - 1 место

3

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 105

Эргин Виктор Викторович
М, 

15.12.2002
КМС СК "Алмаз" Кингисеппский район Тузов С.Г. ПЛО - 1 место

Юниорки

1

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 47

Утина Дарья Михайлова
Ж, 

28.12.2004
I МУ "Молодежно-спортивный центр" Тихвинский район Тузов П.Г. ПЛО - 1 место

2

Троеборье, троеборье 

классическое, жим 

в/к 84

Князева Екатерина Сергеевна
Ж, 

20.08.2002
КМС МБУ ДО "СШ "Богатырь" Тихвинский район Тузов С.Г. ПЛО - 1 место

№ п/п
Спортивная 

дисциплина

Фамилия, имя, отчество 

в алфавитном порядке

Пол, дата 

рождения 

Спортивное звание, 

почетное спортивное звание,

спортивный разряд

Наименование физкультурно-спортивной, 

иной организации или команды (для 

командных игровых видов спорта)  

Муниципальный район 

(городской округ)

Ленинградской области по 

месту нахождения 

организации

(один или несколько)

Личный тренер, 

Ф.И.О. 

Наивысшее место, 

занятое на официальных 

спортивных 

соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Юноши

1
Троеборье, тр. класич, 

жим в/к 53
Целуйко Никита Романович

М, 

04.04.2008
II МУ "Молодежно-спортивный центр" Тихвинский район Васильев А.Л. ПЛО - 3 место

2
Троеборье, тр. класич, 

жим в/к 59
Абрамов Кирилл Олегович

М, 

16.06.2006
II МБУ ДО "СШ "Богатырь" Тихвинский район Тузов С.Г. КЛО - 2 место

3
Троеборье, тр. класич, 

жим в/к 59
Принцев Дмитрий Олегович

М, 

12.10.2006
II МБУ ДО "СШ "Богатырь" Тихвинский район Тузов С.Г. КЛО - 2 место

4
Троеборье, тр. класич, 

жим в/к 66
Кякляшев Даниил Романович

М, 

20.01.2006
II МБУ ДО "СШ "Богатырь" Тихвинский район Тузов С.Г. ЧЛО - 1

5
Троеборье, тр. класич, 

жим в/к 66
Лукин Дмитрий Алексеевич

М, 

04.02.2007
II МБУ ДО "СШ "Богатырь" Тихвинский район Тузов С.Г. ЧЛО - 3 место

Юниоры, юниорки (19-23 года):

Юноши, девушки (14-18 лет):
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