
по на 2024 год

№ п/п
Фамилия, имя, отчество (при наличии)

в алфавитном порядке
Дата рождения

Спортивное,

почетное 

спортивное 

звание, 

спортивный 

разряд

Должность в составе 

спортивной сборной 

команды 

Ленинградской области 

Спортивная дисциплина 

(группа дисциплин), 

возрастная группа

Наименование 

физкультурно-спортивной 

и иной организации 

(одна или несколько)

Муниципальный район 

(городской округ)

Ленинградской области 

по месту нахождения 

организации

(один или несколько)

Стаж работы в 

спортивных сборных 

командах Ленинградской 

области, лет

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 Алехин Роман Олегович 20.07.1987 Главный тренер все дисциплины
РОСО "ФГТ (ГТФ) по 

ЛО"
Ломоносовский район 7

2 Крахмальный Алексей Андреевич 26.03.1997 Тренер все дисциплины
РОСО "ФГТ (ГТФ) по 

ЛО"
Ломоносовский район 4

3 Рашидова Лейла Мамедовна 14.05.1994 МС Тренер все дисциплины
РОСО "ФГТ (ГТФ) по 

ЛО"
Ломоносовский район 5

4 Чимирис Рамиль Николаевич 06.04.1987 Старший тренер все дисциплины
РОСО "ФГТ (ГТФ) по 

ЛО"
Ломоносовский район 7

С П И С О К

тренеры и иные специалисты, работающие с командой:

кандидатов в спортивные сборные команды Ленинградской области

Председатель

комитета по физической культуре и спорту 

Ленинградской области

"Утверждаю"

тхэквондо ГТФ
(наименование вида спорта)

_______________________ Е.Н. Пономарев
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№ п/п Спортивная дисциплина
Фамилия, имя, отчество 

в алфавитном порядке

Пол, дата 

рождения 

Спортивное звание, 

почетное спортивное звание,

спортивный разряд

Наименование физкультурно-спортивной, 

иной организации или команды (для 

командных игровых видов спорта)  

Муниципальный район 

(городской округ)

Ленинградской области по 

месту нахождения 

организации

(один или несколько)

Личный тренер, 

Ф.И.О. 

Наивысшее место, 

занятое на официальных 

спортивных 

соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Мужчины

1 в/к 64 кг Хрибтенко Андрей Александрович
М, 

18.10.2005
КМС РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Чимирис Р.Н. ПЛО - 2 место

2
разбивание досок – 

командные соревнования
Попов Игорь Дмитриевич

М, 

01.10.2002
МСМК РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ЧР - 11 место

3 хьенг Вараксин Игорь Вадимович
М, 

28.05.2003
I РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Чимирис Р.Н. ЧЛО - 1 место

4 хьенг-пара Быстрицкий Даниил Вячеславович
М, 

31.10.2002
КМС РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ЧР - 1 место

Женщины

1 хьенг Балесная Софья Александровна
Ж, 

23.02.2003
МСМК РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ЧР - 1 место

2
хъенг – командные

 соревнования
Казанцева Алена Сергеевна

Ж, 

13.11.2003
МС РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Чимирис Р.Н. ЧР - 1 место

3
хъенг – командные

 соревнования
Смалис Ярослава Андреевна

Ж, 

06.11.2005
КМС РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ЧР - 2 место

№ п/п Спортивная дисциплина
Фамилия, имя, отчество 

в алфавитном порядке

Пол, дата 

рождения 

Спортивное звание, 

почетное спортивное звание,

спортивный разряд

Наименование физкультурно-спортивной, 

иной организации или команды (для 

командных игровых видов спорта)  

Муниципальный район 

(городской округ)

Ленинградской области по 

месту нахождения 

организации

(один или несколько)

Личный тренер, 

Ф.И.О. 

Наивысшее место, 

занятое на официальных 

спортивных 

соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Юниоры

1 в/к 50 кг Сурдин Константин Николаевич
М, 

15.12.2008
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Крахмальный А.А. ПЛО - 1 место

2 в/к 76 кг Родыгин Илья Алексеевич
М, 

12.08.2007
1ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПЛО - 1 место

3 хьенг Зеленовский Георгий Владимирович
М, 

16.03.2007
1ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПСЗФО - 1 место

4 хьенг Мурадян Артем Геворгович
М, 

21.01.2009
1ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПЛО - 2 место

5 хьенг Ножевин Арсений Дмитриевич
М, 

18.01.2009
1ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Чимирис Р.Н. ПР -2  место

Мужчины, женщины:

Юниоры, юниорки (15-17 лет):
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Юниорки

1 стоп-балл в/к 40 кг Шаткова Валерия Григорьевна
Ж, 

17.12.2008
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПЛО - 2 место

2 стоп-балл в/к 46 кг Терещенко Анастасия Сергеевна
Ж, 

06.02.2009
II РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Чимирис Р.Н. ПР - 2 место

3 в/к 58 кг Гусева Полина Александровна
Ж, 

26.12.2007
1ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПЛО - 2 место

4 хьенг Ясинская Полина Егоровна
Ж, 

22.03.2007
1ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Рашидова Л.М. ПР - 1 место

№ п/п Спортивная дисциплина
Фамилия, имя, отчество 

в алфавитном порядке

Пол, дата 

рождения 

Спортивное звание, 

почетное спортивное звание,

спортивный разряд

Наименование физкультурно-спортивной, 

иной организации или команды (для 

командных игровых видов спорта)  

Муниципальный район 

(городской округ)

Ленинградской области по 

месту нахождения 

организации

(один или несколько)

Личный тренер, 

Ф.И.О. 

Наивысшее место, 

занятое на официальных 

спортивных 

соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Юноши

1 в/к 35 кг Парфенов Егор Антонович
М, 

14.09.2010
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПЛО - 1 место

2 в/к 40 кг Корольчук Владимир Дмитриевич
М, 

02.12.2010
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПЛО - 1 место

3 в/к 45 кг Мясников Владимир Сергеевич
М, 

12.07.2011
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Чимирис Р.Н. ПЛО - 2 место

4 в/к 45 кг Самуйленков Тимофей Вадимович
М, 

28.07.2009
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПЛО - 3 место

5 в/к 55 кг Конев Эльдар Александрович
М, 

15.11.2009
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Крахмальный А.А. ПЛО - 2 место

6 в/к 55 кг Чернышев Артем Владиславович
М, 

28.04.2009
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Чимирис Р.Н. ПЛО - 3 место

7 в/к 65 кг Зорин Артем Владимирович
М, 

11.03.2009
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПЛО - 1 место

8 в/к 65+ кг Варнашев Роман Алексеевич
М, 

05.10.2010
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Чимирис Р.Н. ПЛО - 1 место

9 хъенг Попов Егор Дмитриевич
М, 

16.09.2009
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПР - 1 место

10 хъенг Филенко Юрий Максимович
М, 

23.11.2011
3ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПЛО - 2 место

11
хъенг – командные

 соревнования
Алексеев Тимур Павлович

М, 

25.02.2011
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Рашидова Л.М ПР - 2 место

Юноши, девушки (12-14 лет):
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12
хъенг – командные

 соревнования
Марков Артем Алексеевич

М, 

30.09.2009
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПР - 2 место

Девушки

1 в/к 45 кг Смалис Божена Андреевна
Ж, 

17.08.2009
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Рашидова Л.М. ПЛО - 3 место

2 в/к 55 кг Шамбер Вероника Дмитриевна
Ж, 

30.04.2010
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПЛО - 1 место

3 в/к 65+ кг Иванова Ирина Станиславовна
Ж, 

15.03.2009
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПЛО - 1 место

4  хьенг Кулина Василиса Денисовна
Ж, 

02.08.2011
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Рашидова Л.М. ПР - 2 место

5
хъенг – командные

 соревнования
Бубнова Дарья Алексеевна

Ж, 

17.09.2010
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Чимирис Р.Н. ПР - 3 место

6
хъенг – командные

 соревнования
Лежнина Маргарита Андреевна

Ж, 

16.10.2009
2ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Чимирис Р.Н. ПР - 3 место

№ п/п Спортивная дисциплина
Фамилия, имя, отчество 

в алфавитном порядке

Пол, дата 

рождения 

Спортивное звание, 

почетное спортивное звание,

спортивный разряд

Наименование физкультурно-спортивной, 

иной организации или команды (для 

командных игровых видов спорта)  

Муниципальный район 

(городской округ)

Ленинградской области по 

месту нахождения 

организации

(один или несколько)

Личный тренер, 

Ф.И.О. 

Наивысшее место, 

занятое на официальных 

спортивных 

соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9

юноши

1 в/к 26 кг Дзюбанюк Иван Александрович
М, 

30.01.2012
3ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПЛО - 1 место

2 в/к 30 кг Марков Степан Алексеевич
М, 

13.02.2013
3ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Алехин Р.О. ПЛО - 1 место

3 в/к 34 кг Березовский Даниил Витальевич
М, 

17.11.2012
3ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Крахмальный А.А. ПЛО - 3 место

4 в/к 34 кг Лысенко Макар Игоревич
М, 

28.04.2012
3ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Чимирис Р.Н. ПЛО - 1 место

5 в/к 38 кг Бубнов Дмитрий Алексеевич
М, 

07.01.2013
3ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Чимирис Р.Н. ПЛО - 1 место

6 в/к 38 кг Булавкин Роман Викторович
М, 

23.04.2012
3ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Чимирис Р.Н. ПЛО - 2 место

7 в/к 38 кг Екимов Макар Павлович
М, 

14.07.2012
3ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Рашидова Л.М. ПЛО - 3 место

8 в/к 43 кг Громцев Александр Ярославич
М, 

26.04.2012
3ю РОСО "ФГТ (ГТФ) по ЛО" Ломоносовский район Чимирис Р.Н. ПЛО - 3 место

Юноши, девушки (10-11 лет):
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