Информация о наличии мест для занятий физической культурой 
и спортом для инвалидов и детей-инвалидов

Подпорожский  район (городской округ) Ленинградской области

	№
	Вид спорта 
	Наименование учреждения
	Категория инвалидов (указать нарушения, взрослые/дети)
	Адрес, телефон
	Платно (при наличии указать скидки, льготы)/

бесплатно

	1
	Плавание
	МАУ «ФОК «Свирь»
	Нарушения интеллектуальные, зрения, слуха, опорно -двигательного аппарата, инвалидность по общему заболеванию
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, пр-кт Ленина, д. 32 а

8 (81365) 22100 – директор

8 (81365) 25453 / 921-583-49-75 – специалист занимающийся направлением
	Бесплатно

	2
	Бочча
	
	Нарушения опорно-двигательного аппарата
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, ул. Волкова, д. 28,

8 (81365) 22100 – директор


	Бесплатно

	3
	Общеукрепляющие занятия в зале
	
	Нарушения интеллектуальные, зрения, слуха, опорно -двигательного аппарата, инвалидность по общему заболеванию
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, ул. Волкова, д. 28,

8 (81365) 22100 – директор


	Бесплатно

	4
	ВФСК ГТО
	
	по общему заболеванию, интеллектуальные нарушения, нарушение зрения, нарушения ОДА
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, ул. Волкова, д. 28, 187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, пр-кт Ленина, д. 32 а

8 (81365) 22100 – директор

8 (81365) 30036 – специалист занимающийся направлением


	Бесплатно

	5
	Пауэрлифтинг
	
	нарушения ОДА
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, пр-кт Ленина, д. 32 а

8 (81365) 22100 – директор


	Платно

	6
	Армрестлинг
	МБУК «Важинское КО» ФОК «Важины»
	Г, С
	187742, Ленинградская область, Подпорожский район, гп. Важины, ул. Школьная, д. 13 А
	Платно

скидка 50%

	7
	Биллиард
	
	Г
	
	

	8
	Зал кардио-тренажеров
	
	Г, С
	
	

	9
	Зал силовых тренажеров
	
	Г, С, О, К
	
	

	10
	Теннис большой
	
	Г
	
	

	11
	Теннис настольный
	
	Г
	
	

	
	
	
	
	
	


К – колясочники (лица, постоянно или систематично передвигающиеся на специальных креслах в силу имеющихся проблем и аномалий со здоровьем) .

О – опорники (граждане, имеющие выраженные проблемы с опорно-двигательным аппаратом, но не использующие для передвижения кресла-коляски).

С – слепые (все – кто имеет проблемы разной степени со зрением).

Г – глухие (имеющие патологии слухового аппарата и соответствующую инвалидность). 

