
"УТВЕРЖДАЮ"

___________________ (Е.Н. Пономарев) 

“____”_________________ 20__   г.

Тренеры и иные специалисты в области физической культуры и спорта, работающие со сборной командой Ленинградской области:

№                           

              

п/п

Фамилия, Имя, Отчество Дата рождения 

Спортивное,

почетное

спортивное

звание,

спортивный разряд

Должность 

в составе 

спортивной 

сборной 

команде

Спортивная

дисциплина

(группа

дисциплин),

возрастная 

Наименование 

физкультурно 

спортивным и 

иной 

организации 

Муниципальный район 

(городской округ) 

Ленинградской области 

по

месту нахождения 

организации

(один или несколько)

Стаж работы в 

спортивных 

сборных командах 

Ленинградской 

области, лет 

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1
Белоусова Евгения 

Валериевна
19.03.1989 МС тренер все ГБУ ЛО "ЦСПВВС" Гатчинский район 12

2
Белоусова Ирина 

Владимировна
13.11.1962 ЗТР

главный 

тренер
все ГБУ ЛО "ЦСПВВС" Тосненский район 28

3
Герасименко Евгения 

Алексеевна
12.11.1997 МС тренер все ГБУ ЛО "ЦСПВВС" Гатчинский район 6

4
Егорова Валентина 

Сергеевна
27.07.2000 МС тренер все

МБУ «СЦ 

Тосненского района»
Тосненский район 1

5
Крюкова Анастасия 

Андреевна
23.12.1992 МС тренер все ГБУ ЛО "ЦСПВВС" Гатчинский район 4

6 Кулигина Мария Ивановна 09.03.1975 тренер все ГБУ ЛО "ЦСПВВС" Гатчинский район 20

7
Купорова Светлана 

Сергеевна 
18.11.1977 специалаист все ГБУ ЛО "ЦСПВВС" Тосненский район 3

8
Макарова Елена 

Анатольевна
26.10.1986 МС тренер все ГБУ ЛО "ЦСПВВС" Гатчинский район 15

9
Нечиталюк Марина 

Владимировна
10.07.1965 тренер все ГБУ ЛО "ЦСПВВС" Гатчинский район 8

Приложение 1

к общим принципам и критериям  формирования списков кандидатов в 

спортивные сборные команды Ленинградской области

кандидатов в спортивные сборные команды Ленинградской области

(Код 0230001611Я вид спорта синхронное плавание)

С П И С О К

по СИНХРОННОМУ ПЛАВАНИЮ  на 2024 год

Председатель комитета по физической культуре и спорту  

Ленинградской области



10
Платонова Дарья 

Александровна
15.10.1993 тренер все ГБУ ЛО "ЦСПВВС" Тосненский район 2

11
Цыганок Ксения 

Вадимовна
11.06.2001 МС тренер все ГБУ ЛО "ЦСПВВС" Тосненский район 1

12 Якуш Павел        Олегович 21.12.1987 тренер все ГБУ ЛО "ЦСПВВС" Гатчинский район 1

№                 

    п/п

Спортивная

дисциплина 
Фамилия, Имя, Отчество Пол, дата рождения

Спортивное

звание,

почетное

спортивное

звание,

спортивный

разряд

Наименование

физкультурно-спортивным, 

иной

организации или

команды (для

командных игровых

видов спорта) 

Муниципальный

район

(городской

округ)

Ленинградской

области

Личный тренер, Ф.И.О. 

Наивысшее

место, занятое на

официальных

спортивных

соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1
Группа, акробатическая 

группа, соло, дуэт

Колесниченко Светлана 

Константиновна
20.09.1993 ЗМС ГБУ ЛО "ЦСПВВС" Гатчинский район Белоусова И.В. ЧР - 1 место

2
Группа, акробатическая 

группа, соло, дуэт
Ларкина Арина  Александровна 31.07.2003 МС ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район Белоусова И.В. 

ЧСЗФО - 2 

место

3
Группа, акробатическая 

группа, соло, дуэт
Смирнова Елизавета Валерьевна  27.09.2004 МС ГБУ ЛО "ЦСПВВС" Гатчинский район Кулигина М.И. ЧР - 2 место

№                 

    п/п

Спортивная

дисциплина 
Фамилия, Имя, Отчество Пол, дата рождения

Спортивное

звание,

почетное

спортивное

звание,

спортивный

разряд

Наименование

физкультурно-спортивным, 

иной

организации или

команды (для

командных игровых

видов спорта) 

Муниципальный

район

(городской

округ)

Ленинградской

области

Личный тренер, Ф.И.О. 

Наивысшее

место, занятое на

официальных

спортивных

соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1
Группа, акробатическая 

группа
Джанаева Ясмина Юрьевна 02.02.2008 МС ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район

Нечиталюк М.В., 

Макарова Е.А.
ПР - 5 место 

2
Группа, акробатическая 

группа
Квятковская Алеся Денисовна 19.06.2008 I

МБУ«СЦ                      

Тосненского района»
Тосненский район

Цыганок К.В.   

Трескина Л.А.                   
ПР - 7 место 

3
Группа, акробатическая 

группа
Ковальчук Эльвира Алексеевна 30.08.2007 МС ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район Цыганок К.В.                    ПР - 5 место 

4
Группа, акробатическая 

группа

Козлова Маргарита 

Константиновна
18.10.2007 МС ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район

Нечиталюк М.В., 

Макарова Е.А.
ПР - 5 место 

Юниоры (15-20 лет ), юниорки (15-19 лет ) 

Мужчины, женщины



5
Группа, акробатическая 

группа, дуэт
Кононученко Мария Алексеевна 02.07.2008 КМС ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район Цыганок К.В.                    ПР - 7 место 

6
Группа, акробатическая 

группа, соло
Комогорова Алина Алексеева 29.12.2007 МС ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район Цыганок К.В.                    ПР - 5 место 

7
Группа, акробатическая 

группа, дуэт
Михайлова Дарья Алексеевна 08.12.2008 КМС ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район Цыганок К.В.                    ПР - 7 место 

8
Группа, акробатическая 

группа, дуэт
Ноздрачева Ксения Сергеевна 07.01.2006 МС ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район

Цыганок К.В.  

Белоусова И.В. 
ПР - 5 место 

9
Группа, акробатическая 

группа
Попова Мария Руслановна 03.07.2007 МС ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район

Нечиталюк М.В., 

Макарова Е.А.
ПР - 5 место 

10
Группа, акробатическая 

группа, дуэт
Пшенникова Дарья Сергеевна 22.01.2006 МС ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район

Цыганок К.В.  

Белоусова И.В. 
ПР - 5 место 

11
Группа, акробатическая 

группа, соло
Саяпина Александра Игоревна 20.07.2006 МС ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район

Белоусова И.В., 

Макарова Е.А.
ПР - 5 место 

12
Группа, акробатическая 

группа

Сидоренко Виктория 

Дмитриевна
22.08.2007 КМС ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район Цыганок К.В.

ПСЗФО - 2 

место 

13
Группа, акробатическая 

группа
Тарасова Вероника Федоровна 03.02.2007 МС ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район Цыганок К.В.                    ПР - 5 место 

14
Группа, акробатическая 

группа
Юн Карина  Георгиевна 06.04.2007 МС ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район Цыганок К.В.                    ПР - 5 место 

№                 

    п/п

Спортивная

дисциплина 
Фамилия, Имя, Отчество Пол, дата рождения

Спортивное

звание,

почетное

спортивное

звание,

спортивный

разряд

Наименование

физкультурно-спортивным, 

иной

организации или

команды (для

командных игровых

видов спорта) 

Муниципальный

район

(городской

округ)

Ленинградской

области

Личный тренер, Ф.И.О. 

Наивысшее

место, занятое на

официальных

спортивных

соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 Смеш. дуэт, комби Суржиков Илья Дмитриевич 04.03.2011 I ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район
Кулигина М. И. 

Макарова  Е.А.
ПР - 3 место 

2 Группа, комби Алимпиева София Романовна 20.05.2010 II ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район
Кулигина М. И. 

Макарова  Е.А. 
ОС - 2 место

3 Группа, комби, дуэт Бекенева Милана Николаевна 13.06.2010 I ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район
Кулигина М. И. 

Макарова  Е.А.
ПР - 7 место 

4 Группа, комби, дуэт
Бушуева Екатерина Романовна

25.08.2009 I ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район Белоусова И.В. ПР - 7 место 

Юноши (13-16 лет ), девушки (13-15 лет )

Юноши (13-16 лет )

Девушки (13-15 лет )



5 Группа, комби, дуэт
Вегера Полина                

Игоревна
05.01.2010 I ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район Белоусова И.В. ПР - 7 место 

6 Группа, комби Дмитриева Милана Юрьевна 04.12.2011 II
МБУ«СЦ                      

Тосненского района»
Тосненский район Белоусова И.В. ПР - 7 место 

7 Группа, комби, соло Дмитриева София Юрьевна 10.04.2009 КМС ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район Белоусова И.В. ПР - 7 место 

8 Группа, комби, соло, дуэт Жданова Екатерина Сергеевна 12.08.2009 КМС ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район
Кулигина М. И. 

Макарова  Е.А.
ПР - 7 место 

9 Группа, комби, соло
Захарчук Анастасия Михайловна

17.09.2010 I ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район Белоусова И.В. ПР - 7 место 

10 Группа, комби, дуэт
Ищенко Маргарита 

Вячеславовна
21.11.2010 II ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район

Кулигина М. И. 

Макарова  Е.А.
ОС - 1 место

11 Группа, комби Ковальчук Ольга Алексеевна 25.11.2011 II
МБУ«СЦ                      

Тосненского района»
Тосненский район Белоусова И.В. ПР - 7 место 

12 Группа, комби, дуэт
Максимович Ариадна Сергеевна

30.10.2010 II ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район
Кулигина М. И. 

Макарова  Е.А.
ОС - 1 место

13 Группа, комби, дуэт
Никулина Александра Сергеевна

19.02.2011 I
МБУ«СЦ                      

Тосненского района»
Тосненский район Белоусова И.В. ПР - 7 место 

14 Группа, комби, дуэт Пелевина Софья Андреевна 18.11.2011 II
Ассоциация                          

      СШ «КИВИ»
Гатчинский район

Кулигина М. И. 

Макарова  Е.А. 
ПР - 7 место 

15 Группа, комби, соло
Платонова Ульяна Дмитриевна

21.11.2009 I ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район Белоусова И.В. ПР - 7 место 

16
Группа, комби, дуэт, 

смеш. дуэт
Попова Елизавета Руслановна 10.09.2011 I ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район

Кулигина М. И. 

Макарова  Е.А.
ПР - 3 место 

17 Группа, комби, соло Телегина Мария Алексеевна 10.04.2009  I ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район
Кулигина М. И. 

Макарова  Е.А. 
ПР - 7 место 

18 Группа, комби, дуэт Чувашева Алина Игоревна 04.04.2011 I ОО «РСФПСПЛО» Тосненский район Белоусова И.В. ПР - 7 место 

19 Группа, комби, дуэт
Шишигина Дарья 

Александровна
01.08.2009 I ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район

Кулигина М. И. 

Макарова  Е.А. 
ПР - 7 место 

20 Группа, комби, соло, дуэт
Шуваева Таисия Александровна

25.02.2011 I ОО «РСФПСПЛО» Гатчинский район
Кулигина М. И. 

Макарова  Е.А.
ПР - 7 место 



№                 

    п/п

Спортивная

дисциплина 
Фамилия, Имя, Отчество Пол, дата рождения

Спортивное

звание,

почетное

спортивное

звание,

спортивный

разряд

Наименование

физкультурно-спортивным, 

иной

организации или

команды (для

командных игровых

видов спорта) 

Муниципальный

район

(городской

округ)

Ленинградской

области

Личный тренер, Ф.И.О. 

Наивысшее

место, занятое на

официальных

спортивных

соревнованиях

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 Смеш. дуэт, комби Соловьев Арсений Евгеньевич 05.05.2012 II
МБУ«СЦ                      

Тосненского района»
Тосненский район  Егорова В.С. ПЛО - 1 место

2 Группа, комби, соло Василькова София Юрьевна 17.07.2014 II
Ассоциация                          

      СШ «КИВИ»
Гатчинский район Макарова  Е.А. ПЛО - 1 место

3 Группа, комби, соло
Вишневская Вероника 

Викторовна
27.07.2012 II

МБУ«СЦ                      

Тосненского района»
Тосненский район  Егорова В.С. ПР - 7 место 

4 Группа, комби, дуэт Гандалипова Элина Денисовна 02.06.2013 2 юн.
МБУ«СЦ                      

Тосненского района»
Тосненский район

Цыганок К.В.                  

      Егорова В.С.
ПЛО - 2 место

5 Группа, комби, дуэт Горячева Анастасия Алексеевна 02.09.2012 III
Ассоциация                          

      СШ «КИВИ»
Гатчинский район Макарова  Е.А. ПЛО - 1 место

6 Группа, комби, соло Калимулина Амира Раимовна 26.04.2012 III
МБУ«СЦ                      

Тосненского района»
Тосненский район  Егорова В.С. ПЛО - 2 место

7 Группа, комби, соло Коваленко Анастасия Вадимовна 08.06.2012 III
МБУ«СЦ                      

Тосненского района»
Тосненский район  Егорова В.С. ПЛО - 2 место

8 Группа, комби, дуэт Кулюдина Дарья Сергеевна 06.04.2012 II
Ассоциация                          

      СШ «КИВИ»
Гатчинский район

Макарова Е.А., 

Нечиталюк М.В.
ПР - 7 место 

9 Группа, комби, соло Лысенко Виктория Дмитриевна 08.01.2012 II
МБУ«СЦ                      

Тосненского района»
Тосненский район  Егорова В.С. ПЛО - 2 место

10 Группа, комби, дуэт
Луценко Анастасия  

Владимировна
30.07.2013 1юн

Ассоциация                          

      СШ «КИВИ»
Гатчинский район Макарова  Е.А. ПЛО - 1 место

11 Группа, комби, дуэт, соло Михайлова Анфиса Денисовна 02.10.2012 II
Ассоциация                          

      СШ «КИВИ»
Гатчинский район Макарова  Е.А. ПР - 7 место 

12 Группа, комби, дуэт
Мещерякова Виктория 

Максимовна 
13.08.2013 2 юн. Тосненский район Тосненский район

Цыганок К.В.                  

      Егорова В.С.
ПЛО - 2 место

13
Группа, комби,               

смеш. дуэт
Нефедова Мария Алексеевна 30.06.2012 II

МБУ«СЦ                      

Тосненского района»
Тосненский район  Егорова В.С. ПЛО - 1 место

14 Группа, комби, соло Румянцева Дарья Максимовна 08.06.2012 II
Ассоциация                          

      СШ «КИВИ»
Гатчинский район Макарова  Е.А. ПЛО - 1 место

Мальчики (до 13 лет )

Девочки (до 13 лет )

Мальчики, девочки  (до 13 лет )




