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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. День физкультурника в Ленинградской области (далее – мероприятие), 

включенный в настоящее Положение, проводится в соответствии с календарным 

планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Ленинградской 

области на 2025 год, утвержденным распоряжением комитета по физической 

культуре и спорту Ленинградской области от 28 декабря 2024 года № 1-5-

678/2024.  

1.2. Целью проведения мероприятия является привлечения молодёжи и 

трудящихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом для 

пропаганды здорового образа жизни, физической культуры и спорта, как 

важнейшего средства укрепления здоровья населения. 

1.3. Задачами проведения мероприятия являются: 

- вовлечение населения Ленинградской области в регулярные занятия 

физической культурой и спортом, укрепление здоровья; 

- развитие физической культуры; 

- создание условий для активных занятий физической культурой и спортом 

населения Ленинградской области; 

- совершенствование форм организации массовой физкультурно-

спортивной работы; 

- пропаганда физической культуры, формирование потребности в здоровом 

образе жизни; 

- профилактика и предупреждение правонарушений, наркомании, 

табакокурения и алкоголизма среди граждан Российской Федерации. 

1.4.Спортсменам, спортивным судьям, тренерам, руководителям команд и 

другим участникам мероприятия запрещается: 

- оказывать противоправное влияние на результаты соревнований; 

- участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах 

путем заключения пари на соревнованиях в соответствии с требованиями, 

установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 

2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

1.5. Настоящее Положение является основанием для командирования 

спортсменов, представителей, тренеров и судей на мероприятие. 

 

II. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

2.1. Организаторами мероприятия является: 

- Комитет по физической культуре и спорту Ленинградской области (далее 

– Комитет); 

- Государственное автономное учреждение Ленинградской области «Центр 

спортивной подготовки сборных команд Ленинградской области» (далее - ГАУ 

ЛО ЦСП); 

- администрация Гатчинского муниципального округа Ленинградской 

области  в лице комитета по физической культуре, спорту и молодежной политике 

Гатчинского муниципального округа. 

2.2. Непосредственное проведение мероприятия осуществляет 

государственное автономное учреждение Ленинградской области «Центр 



 

спортивной подготовки сборных команд Ленинградской области» (далее - ГАУ 

ЛО ЦСП) в рамках полномочий, возложенных на него Комитетом в соответствии 

с государственным заданием по организации и проведению спортивных 

мероприятий в соответствии с календарным планом физкультурных мероприятий 

и спортивных мероприятий Ленинградской области, а также Главная судейская 

коллегия.  

2.3. Комитет оказывает содействие обеспечению общественного порядка и 

общественной безопасности при проведении мероприятий, в пределах 

полномочий определенных частью 1.7. статьи 20 Федерального закона от 4 

декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации». 

 

III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

 

3.1. Мероприятие проводится на объектах спорта и на специально 

оборудованных территориях, отвечающих требованиям соответствующих 

нормативных правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности 

участников и зрителей, а также при наличии актов готовности объекта спорта к 

проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 

3.2. Обеспечение общественного порядка и общественной безопасности на 

объекте спорта при проведении мероприятия осуществляется в соответствии с 

Типовой инструкцией по обеспечению общественного порядка и общественной 

безопасности на объекте спорта при проведении официальных спортивных 

соревнований, утверждённой приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от «26» ноября 2014 г. № 948 и разработанной в соответствии с 

пунктом 13 Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353. 

3.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 

с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября  

2020 года №1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 

помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 

подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 

спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 

организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм 

медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

3.4. Участие в мероприятие осуществляется только при наличии договора о 

страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который представляется в 

комиссию по допуску участников на каждого участника мероприятия.  

 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

 

4.1. К участию в основной программе мероприятия допускаются ветераны 



 

спорта, сильнейшие спортсмены Ленинградской области и их тренеры, 

спортивный актив спортивных школ, ветераны Специальной военной операции из 

Ленинградской области, лица с ограниченными возможностями здоровья, 

организаторы мероприятия, сотрудники учреждений, подведомственных 

комитету по физической культуре и спорту Ленинградской области, любители 

здорового образа жизни и жители Ленинградской области участники, а также все 

желающие, включенные в заявку от муниципального образования, 

муниципального и городского округов. Состав делегации не более 30 человек. 

Команда должна быть в единой форме.  

Основная программа мероприятия включает в себя следующие мероприятия: 

 

ПАРАД ФИЗКУЛЬТУРНИКОВ 

 

Мероприятие проводится 09 августа 2025 года в г. Гатчина, стадион 

«Спартак» (ул. проспект 25 Октября д.10). 

 

V. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 
 

 5.1. Мероприятие проводится 09 августа 2025 года в г. Гатчина, проспект 25 

Октября от ул. Рощинской до ул. проспект 25 Октября д.10 стадиона «Спартак» 

(главная площадка мероприятия). 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Время Мероприятие 

11:00 – 11.30 

 

Сбор участников, Формирование колонны участников 

парада 

 

11:30 – 12:00 

 

Парад участников  

 

12:00 – 12:30 

 

Открытие Мероприятия, церемония вручения 

ведомственных наград, торжественное вручение цветов  

 

12:00 – 15:00 

 

Мастер-классы по видам спорта, семейная эстафета, 

прохождение испытаний ВФСК ГТО 

 

15:00 – 15:30 

 

Окончание соревнований, награждение победителей и 

призеров 

 

 

VI. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

 

6.1. Комитет осуществляет финансовое обеспечение спортивных 

соревнований и физкультурных мероприятий в соответствии с Приказом № О-

20/2022 от 19.08.2022 г. «Об утверждении положения о порядке финансирования 

и норм расходов на проведение официальных физкультурных мероприятий и 



 

спортивных мероприятий, включенных в календарный план физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий Ленинградской области».  

6.2. Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по 

подготовке и проведению Мероприятия, осуществляется за счет средств бюджета 

Ленинградской области в пределах, выделенного финансового обеспечения ГАУ 

ЛО ЦСП на выполнение государственного задания на 2025 год и внебюджетных 

средств. 

6.3. Расходы, связанные с направлением команд на мероприятия, в том 

числе проезд, страхование, обеспечивают командирующие их организации. 

 

VII. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ 

 

7.1. К участию в мероприятии допускаются делегации муниципальных 

районов, городского и муниципального округов в составе не более 30 человек,  

включающую в себя ветеранов спорта, работников отрасли физической культуры 

и спорта, заслуженных тренеров, представителей физкультурно-спортивных 

организаций, именитых спортсменов и представителей спортивного актива. 

7.2. Каждый участник должен иметь полис страхования жизни и здоровья от 

несчастных случаев и медицинский допуск.  

7.3. Заявки на участие в мероприятии подаются в комитет 

(lenoblsport@lenreg.ru), а также на адрес электронной почты 

sv_bezrukov@lenreg.ru до 29.07.2025 включительно. 

  

 

Адреса и контактные телефоны: 

Комитет по физической культуре и спорту Ленинградской области:  

191124, г. Санкт-Петербург, ул. Лафонская, дом 6В Тел.: 8(812)539-40-31: 
 

Начальник отдела физической культуры и спорта комитета – Власова Ольга 

Владимировна, тел.8(812)539-40-34. 

Главный специалист отдела физической культуры и спорта комитета 

Безруков Сергей Валериевич тел.8(812)539-40-37. 

Государственное автономное учреждение Ленинградской области «Центр 

спортивной подготовки сборных команд Ленинградской области»: 

И.о. директор – Орлов Алексей Геннадьевич (8-921-376-30-60) 
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