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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
 

Областные соревнования для людей с ограниченными возможностями здоровья 

«Спартакиада сильных духом», посвященные Году команды Победы, являются 

ежегодным официальным мероприятием, организованным для различных возрастных 

групп (далее - соревнования) и проводятся в соответствии с календарным планом 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Ленинградской области на 

2025 год. 

Соревнования проводятся в целях развития и пропаганды физической культуры 

и спорта среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья для 

формирования потребности к здоровому образу жизни. 

Спортсменам, спортивным судьям, тренерам, руководителям спортивных 

команд и другим участникам турнира запрещается: 

- оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований; 

- участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем 

заключения пари на спортивных соревнованиях в соответствии с требованиями, 

установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 

2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Настоящее Положение является основанием для командирования спортсменов 

на мероприятия, проводимые в Ленинградской области командирующими 

организациями, органами местного самоуправления в области физической культуры 

и спорта Ленинградской области. 
 

2. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

Организатором соревнований является администрация Всеволожского 

муниципального района Ленинградской области. 

Содействие в организации и проведении соревнований осуществляют: 

- Комитет по физической культуре и спорту Ленинградской области                  

(далее – Комитет); 

- Государственное автономное учреждение Ленинградской области «Центр 

спортивной подготовки сборных команд Ленинградской области» (далее - ГАУ ЛО 

ЦСП). 

Общее руководство соревнованиями осуществляется отделом физической 

культуры и спорта администрации Всеволожского муниципального района 

Ленинградской области. Непосредственное проведение соревнований возлагается на 

МАУ «Всеволожский центр ФКС». 

Главный судья соревнований: начальник отдела МАУ «Всеволожский центр 

ФКС» - Востротин Александр Сергеевич. 

Ситуации, не предусмотренные настоящим Положением, разрешаются 

ответственным организатором на площадке, совместно с главной судьей 

соревнований или судьей по виду. 
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3.  ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ 
 

Соревнования проводятся на объектах спорта, отвечающих требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 

Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и 

безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов готовности 

физкультурного объекта спорта к проведению мероприятий, утверждаемых в 

установленном порядке. 

Обеспечение общественного порядка и общественной безопасности на объекте 

спорта при проведении официальных соревнований осуществляется в соответствии с 

Типовой инструкцией по обеспечению общественного порядка и общественной 

безопасности на объекте спорта при проведении официальных спортивных 

соревнований, утверждённой приказом Министерства спорта Российской Федерации 

от 26 ноября 2014 года № 948 и разработанной в соответствии с пунктом 13 Правил 

обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 

2014 года №353. 

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской федерации от 23 октября 2020 

г. №1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 

лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке 

и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о 

допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Обеспечение безопасности во время проведения мероприятия возлагается на 

Главную судейскую коллегию. 

Медицинское обеспечение осуществляется медицинскими работниками 

бригады автомобиля «Скорой медицинской помощи». 

Общественная безопасность и правопорядок обеспечивается сотрудниками 

МКУ «Общественная безопасность и правопорядок», частного охранного 

предприятия и УМВД России по Всеволожскому району Ленинградской области  

 

4. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

Организаторы определяют условия проведения соревнований, несут 

ответственность за организацию и проведение соревнований, имеют право 

приостанавливать и прекращать соревнования, изменять время их проведения и 

утверждать их итоги. 

Комитет участвует в подготовке, организации и проведении соревнований, в 

пределах полномочий, предусмотренных пунктом 1 части 3 статьи 3 Областного 

закона Ленинградской области от 30 декабря 2009 года № 118-оз «О физической 

культуре и спорте в Ленинградской области». 
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Комитет оказывает содействие обеспечению общественного порядка и 

общественной безопасности при проведении спортивных мероприятий, в пределах 

полномочий, определенных частью 1.7. статьи 20 Федерального закона от 4 декабря 

2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

ГАУ ЛО ЦСП участвует в подготовке и проведении соревнований в рамках 

полномочий, возложенных на него Комитетом в соответствии с государственным 

заданием по организации и проведению спортивных мероприятий в соответствии с 

календарным планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Ленинградской области, совместно с оргкомитетом мероприятия. 

Подготовка и непосредственное проведение соревнований возлагается на МАУ 

«Всеволожский центр физической культуры и спорта». 

Распределение иных прав и обязанностей, включая ответственность за 

причиненный вред участникам мероприятия и (или) третьим лицам, осуществляется 

на основании договоров, заключенных между ГАУ ЛО ЦСП и иными организациями, 

являющимися организаторами соревнований (за исключением Комитета) и (или) в 

соответствии с регламентом конкретного соревнования. Если распределение 

указанных прав и обязанностей осуществляется на основе договора, то в регламенте 

конкретного соревнования приводится ссылка на реквизиты такого договора (номер 

и дата заключения договора). 

 

5. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ 
 

Соревнования проводятся 13 сентября 2025 года на открытой спортивной 

площадке по адресу: Ленинградская область, г. Всеволожск, ул. Шишканя, д. 1, 

стадион. 

10:00 – Приезд и разминка участников; 

11:00 – Регистрация; 

12:00 – Торжественное открытие; 

12:30 – Соревнования по видам;  

15:00 – Награждение победителей; 

15:30 – Отъезд участников. 

 

6. УЧАСТИЕ И ЗАЯВКИ 
 

К участию в соревнованиях допускаются лица с ограниченными 

возможностями здоровья, лица, имеющие заключение медико-социальной 

экспертизы об инвалидности, в возрасте от 10 лет и старше, имеющие медицинскую 

справку - допуск к соревнованиям.  

Предварительные заявки на участие в соревнованиях, согласно приложению 1 

и 2 к настоящему Положению, необходимо направить на адрес электронной почты: 

ofmr20@mail.ru не позднее 11.09.2025. 

В день проведения соревнований, при регистрации участники или 

представители команд предоставляют следующие документы: 

- оригинал заявки с подписью и печатью врача о допуске к соревнованиям; 
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- копию заключения медико-социальной экспертизы об инвалидности или 

копию заключения психолого-медико-педагогической комиссии об ограниченных 

возможностях здоровья; 

- копию согласия родителей (законных представителей) на участие детей в 

соревнованиях, в том числе на фото и видеосъемку, публикацию в средствах массовой 

информации, в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».  

Контакты организаторов: 

- отдел физической культуры и спорта администрации Всеволожского 

муниципального района: телефон 8(81370) 22-640, сообщество в социальной сети 

«ВКонтакте»: https://vk.com/vsev_sport; 

- МАУ «Всеволожский центр ФКС»: телефон +7 931 276-88-27, сообщество в 

социальной сети «ВКонтакте»: https://vk.com/fks.vsevobr. 

 

7. ВИДЫ СОРЕВНОВАНИЙ 
 

Командный зачет 

Бочча 

К соревнованиям допускаются все желающие. Состав команды 4 человека. 

Соревнования проходят по Олимпийской системе. Игра ведется до двух побед, или 

до 8 очков. Каждая команда должна установить на корте 4 своих шаров как можно 

ближе к «палино» (шару белого цвета). Броски выполняются по команде судьи, в 

зависимости от положения шара. Выигрывает команда чей шар, или несколько шаров 

оказались ближе к «палино», чем шары соперника. Каждая команда в праве 

выполнить разминку - 4 предварительных бросков к «палино». 

Флорбол 5х5 

К соревнованиям допускаются все желающие без нарушений опорно-

двигательного аппарата. Состав команды не более 6 человек. Команды 

комплектуются в день соревнований. 

Легкоатлетическая эстафета (встречная) 

Бег, 60 м, 2 чел. Мужчина и женщина (вместо мужчины может быть женщина) 

Задания эстафеты  

Встречный бег с обязательной передачей эстафетной палочки. 

В случае падения палочки при передаче эстафеты её поднимает тот участник, 

который уронил. 

Возрастные группы: 14 лет – 35 лет, 36 лет и старше. 

 

Личный зачет 

Дартс 

К соревнованиям допускаются участники с любым допускаемым видом 

заболевания. Участники могут играть своими дротиками. Участники могут выбрать 

положение для бросков сидя на стуле, коляске, кресле. При этом никакая часть стула 

или ноги не должны выступать за линию броска. Результат по сумме всех бросков. 

Дается 3 пробных броска и 6 зачетных. Подсчёт очков осуществляется по правилам 

игры Дартс. 

        Возрастные группы: до 14 лет включительно, 15 лет и старше. 
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Армрестлинг 

Весовые категории для спортсменов с ПОДА (класс PID – спортсмены, 

передвигающиеся постоянно в инвалидной коляске и соревнующиеся сидя). 

Мужчины абсолютная категория.  

Весовые категории для спортсменов с ПОДА (класс PIU – спортсмены, 

соревнующиеся стоя). Мужчины абсолютная категория. 

        Возрастная группа: 18 лет и старше. 

Шашки 

К соревнованиям допускаются все желающие участники. Соревнования 

проводятся по олимпийской системе.  

Возрастные группы: до 14 лет включительно, 15 лет и старше. 

Стрельба из электронного оружия 

Стрелковый электронный компьютерный тренажер (комплекс) («ЭКК» - 

«электронное оружие») - аппаратно-программный комплекс, позволяющий 

объективно оценивать стрелковые навыки испытуемых в рамках ВФСК ГТО. 

Выполняется на дистанции 10 м (мишень № 8) из положения сидя или стоя с 

опорой локтей о стол или стойку. Участнику дается три пробных и пять зачётных 

выстрелов. Время выполнения упражнения - 10 минут. Время на подготовку - 3 мин. 

Участник обязан: 

- выполнять все команды судьи и оператора; 

- держать оружие только стволом в направлении линии мишеней; 

- стрелять только после команды «Огонь!» и до команды «Стоп!» или 

«Прекратить стрельбу!»; 

- докладывать судье о неисправности оружия; 

- прекратить стрельбу при появлении в огневой зоне человека или животного; 

- по окончании стрельбы аккуратно положить оружие стволом в направлении 

линии мишеней; 

- бережно относиться к оружию и прочему оборудованию. 

Участнику запрещается: 

- на огневом рубеже брать оружие, прицеливаться и производить стрельбу без 

команды судьи; 

- прицеливаться и направлять оружие на людей и в стороны от линии мишеней; 

- касаться спускового крючка до прицеливания и после завершения стрельбы; 

- шуметь и отвлекаться на исходном и огневом рубеже. 

Победитель определяется по общей сумме пяти зачетных выстрелов. 

При равенстве очков предпочтение отдается участнику, старшему по возрасту. 

Спортивно - развлекательные игры (вне зачета): 

- «Кольцеброс», «Корнхол», «Мемори», «Дженга», «4 в ряд», коридор ВФСК 

«ГТО», «Собери пазл», мини-гольф, ростовые шахматы, «Кульбутто», «Джакколо». 

 

8. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ 
 

Победители и призеры определяются в командном и личном зачетах по видам 

соревнований в зависимости от возрастных групп.  
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В командном зачете команды, занявшие 1-3 место, награждаются медалями и 

дипломами Комитета, памятными подарками. 

В личном зачете участники, занявшие 1-3 место, в каждой возрастной группе 

независимо от пола участников награждаются медалями и дипломами Комитета, 

памятными подарками. 

 

9. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 
 

Комитет по физической культуре и спорту Ленинградской области 

осуществляет финансовое обеспечение соревнований в соответствии с Положением 

о порядке финансирования и норм расходов на проведение официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, включенных в 

календарный план физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 

Ленинградской области. 

Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по 

подготовке и проведению мероприятия, осуществляется за счет средств бюджета 

Ленинградской области в пределах, выделенного финансового обеспечения 

ГАУ ЛО ЦСП на выполнение государственного задания на 2025 год: оказание услуг 

медицинских услуг по общепрофильной скорой медицинской помощи с 

использованием автомобиля скорой медицинской помощи класса «В», услуги по 

обеспечению безопасности участников (охрана), предоставление биотуалетов, 

питание участников соревнований, судей, волонтеров и организаторов (ожидаемое 

количество – 250 человек).  

Расходы, связанные с приобретением сувенирной продукции, призовых, 

памятных подарков, обеспечение питьевого режима участников, оплаты услуг 

ведущего, судейской бригады, организации соревнований, предоставления 

оборудования, звукового сопровождения, фотобудки, согласно утвержденной смете 

соревнований, осуществляются за счет средств бюджета Всеволожского 

муниципального района Ленинградской области в рамках программы «Развитие 

физической культуры и спорта во Всеволожском муниципальном районе 

Ленинградской области» на 2025 год. 

МАУ «Всеволожский центр ФКС» в течение пяти рабочих дней со дня 

окончания соревнований представляет в Комитет, отдел физической культуры и 

спорта администрации Всеволожского муниципального района и ГАУ ЛО ЦСП на 

бумажном и электронном носителях отчет о проведении соревнований. 

 

10. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ 
 

Участие в соревнованиях означает согласие участника на публикацию в средствах 

массовой информации и в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

информации о его участии, результатах, интервью с ним, а также видео и 

фотоизображений с его участием. 
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Приложение №1  

 

Областные соревнования 

для людей с ограниченными возможностями здоровья 

«Спартакиада сильных духом», посвященное Году команды Победы 

13.09.2025 

 

 

 

Наименование организации: _________________________________________  

Контактное лицо, телефон: __________________________________________ 

 
№ 

п/п 

Ф.И.О. Год 

рождения 

Группа 

инвалидн./ 

категория   

ОВЗ 

Муницип

альное 

образован

ие  

Допуск 

врача 

(подпись) 

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

Ф.И.О., подпись руководителя организации ______________. 
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Приложение №2  
 

 

 

Согласие родителей (законных представителей)  

на участие несовершеннолетнего в областных соревнованиях  

для людей с ограниченными возможностями здоровья  

 «Спартакиада сильных духом», посвященных Году команды Победы 

13 сентября 2025 г., г. Всеволожск. 

 

 

Я, ___________________________________________________________________________,  
(Ф.И.О. родителя / законного представителя полностью) 

паспорт: серия ______ № ____________, выдан ____________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________ 

«____» ___________  _____г., являясь родителем / законным представителем       
                      (нужное подчеркнуть)  

_________________________________________________________________, _______________ г.р., 
(Ф.И.О. несовершеннолетнего полностью) 

на основании свидетельства о рождении (паспорта для достигших 14-летнего возраста) серия ______ номер 

___________, выдан(о) ____________________________________________________ 

______________________________________________________ «____» _______________  ______ г.  

зарегистрированный по адресу: _________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________,  
добровольно соглашаюсь на участие моего ребёнка (опекаемого) в областных соревнованиях для 

людей с ограниченными возможностями здоровья «Спартакиада сильных духом», посвященном 

Году команды Победы (далее – мероприятие), проводимого администрацией Всеволожского 

муниципального района и МАУ «Всеволожский центр ФКС» (далее – организатор) «13» сентября 

2025 г., и при этом:  
1. Я подтверждаю, что мой ребёнок (опекаемый) имеет необходимый допуск врачей для участия в 

данном мероприятии.  

 

2. Я обязуюсь, что мой ребёнок (опекаемый) будет следовать всем требованиям организаторов, 

связанным с вопросами безопасности и условиями допуска к мероприятию.  

 

3. Я подтверждаю, что ознакомлен с Положением о проведении мероприятия.  

 

4. Я согласен на публикацию информации об участии в мероприятии моего ребёнка (опекаемого), 

результатах, интервью с ним, а также видео и фотоизображений с его участием в средствах массовой 

информации и в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 

 

5. На основании Федерального закона от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О персональных данных», даю 

согласие на обработку МАУ «Всеволожский центр ФКС» своих персональных данных и 

несовершеннолетнего. 

 

6. Настоящим подтверждаю, что я принимаю на себя всю ответственность за жизнь и здоровье 

несовершеннолетнего, участвующего в мероприятии.  
 

 
 _____________________                 ______________________________________               _______________________ 

              (подпись)          (расшифровка)                                                           (дата) 
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