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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.  Областное физкультурное мероприятие по художественной гимнастике 

«Областные физкультурные соревнования среди обучающихся 

общеобразовательных учреждений, в т.ч. учреждений среднего специального 

образования (до 18 лет) по групповым упражнениям» (далее – мероприятие) 

проводится в соответствии в соответствии с календарным планом физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий Ленинградской области на 2026 год, 

утвержденным распоряжением комитета по физической культуре и спорту 

Ленинградской области от «24» декабря 2025 года № 1-5-762/2025.  

 Мероприятие проводится в соответствии с действующими на территории 

Российской Федерации правилами вида спорта «художественная гимнастика», 

утверждёнными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 22 января 

2026 года № 17. 

Принадлежность спортсменов к физкультурно-спортивной организации 

определяется в соответствии со статьей 27 Федерального закона от 04 декабря 2007 

года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации». 

Обработка персональных данных участников соревнований осуществляется в 

соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О 

персональных данных». Согласие на обработку персональных данных 

представляется в комиссию по допуску участников. 

2. Мероприятие проводится с целью развития художественной гимнастики 

в Ленинградской области. Задачами проведения спортивных соревнований 

являются: 

1)   популяризации художественной гимнастики в Ленинградской области; 

2) выявление сильнейших команд по групповым упражнениям в возрастных 

группах 2011-2012 г.р., 2013-2014 г.р., 2015 г.р., 2016 г.р., выступающих по 

программам кандидатов в мастера спорта, 1, 2, 3 спортивных разрядов. 

3. Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 

соревнований, включенных в настоящее положение о соревнованиях. 

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и 

тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в 

соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 

Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации». 

4. Настоящее Положение является основанием для: 

1) командирования спортсменов, тренеров, спортивных судей и иных 

специалистов в области физической культуры и спорта на мероприятие органами 

исполнительной власти муниципальных образований Ленинградской области в 

области физической культуры; 

2) оплаты расходов связанных с организацией и проведением мероприятия на 

территории Ленинградской области. 
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II. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ СОРЕВНОВАНИЙ 

 

1. Организатором мероприятия является Региональная общественная 

организация «Федерация художественной гимнастики Ленинградской области» 

определяет условия проведения соревнований. 

Содействие в организации мероприятия оказывают: 

- Комитет по физической культуре и спорту Ленинградской области (далее – 

Комитет); 

- Государственное автономное учреждение Ленинградской области «Центр 

спортивной подготовки сборных команд Ленинградской области» (далее - ГАУ ЛО 

ЦСП). 

2. Организаторы определяют условия проведения спортивного соревнования, 

в том числе условия и порядок предоставления компенсационных выплат 

спортивным судьям, связанных с оплатой стоимости питания, спортивного 

снаряжения, оборудования, спортивной и парадной формы, получаемых ими для 

участия в спортивных соревнованиях, несут ответственность за организацию и 

проведение спортивных соревнований, имеют право приостанавливать и 

прекращать спортивное соревнование, изменять время его проведения и утверждать 

его итоги, а также при проведении спортивного соревнования обеспечивают 

совместно с собственниками, пользователями объектов спорта меры общественного 

порядка и общественной безопасности в соответствии с Правилами обеспечения 

безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, 

утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 

2014 года №353. 

3. Комитет участвует в организации и мероприятия, в пределах полномочий, 

предусмотренных пунктом 1 части 3 статьи 3 Областного закона Ленинградской 

области от 30 декабря 2009 года № 118-оз «О физической культуре и спорте в 

Ленинградской области». 

.4. ГАУ ЛО ЦСП участвует в проведении мероприятия, в рамках полномочий, 

возложенных на него Комитетом в соответствии с государственным заданием по 

организации и проведению спортивных мероприятий в соответствии с календарным 

планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Ленинградской 

области, совместно с Главной спортивной судейской коллегией. 

5. Подготовка и непосредственное проведение спортивных соревнований 

возлагается на Федерацию и главную спортивную судейскую коллегию спортивных 

соревнований.  

6. Распределение иных прав и обязанностей, включая ответственность за 

причиненный вред участникам мероприятия и (или) третьим лицам, осуществляется 

на основании договоров, заключенных между ГАУ ЛО ЦСП и Федерацией или с 

иными организациями, являющимися организаторами спортивных соревнований (за 

исключением Комитета) и (или) в соответствии с регламентом конкретного 

спортивного соревнования. Если распределение указанных прав и обязанностей 

осуществляется на основе договора, то в регламенте конкретного спортивного 

соревнования приводится ссылка на реквизиты такого договора (номер и дата 

заключения договора). 
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III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 

Российской Федерации от 18 апреля 2014 года №353. 

2. Участие в мероприятии осуществляется только при наличии договора о 

страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который представляется в 

комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных соревнований. 

Страхование участников спортивных соревнований осуществляется, как за счет 

средств бюджетов муниципальных образований, так и внебюджетных средств, в 

соответствии с действующим законодательством Российской Федерации.  

3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 

приказом Министерства здравоохранения Российской федерации от 19.05.2026 N 

484н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 

занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и 

проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая 

порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 

нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о 

допуске к участию в физкультурных и спортивных мероприятиях». 

Каждый участник соревнований должен пройти медицинский осмотр по месту 

жительства и иметь справку о состоянии здоровья, которая является основанием для 

допуска к спортивным соревнованиям. 

4. Обеспечение условий для проведения допинг-контроля на спортивных 

мероприятиях, включенных в календарный план физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий Ленинградской области осуществляется в соответствии с 

Общероссийскими антидопинговыми правилами, утвержденными Приказом  

Минспорта России от 19.01.2026.. Организаторы оказывают содействие проведению 

тестирования на указанных спортивных мероприятиях в соответствии с порядком 

проведения допинг-контроля. 

3.5.Требования настоящего раздела Положения конкретизируются в 

регламентах конкретного мерпориятия. 

 

IV. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СОРЕВНОВАНИЯХ 

1. Мероприятие проводится по адресу: Ленинградская область, Кировский 

муниципальный район, г. Кировск, ул. Советская, дом 1, строение 1 на объекте 

спорта – ФОК с универсальным игровым залом МБУ «Кировская СШ», включенном 

во Всероссийский реестр объектов спорта, специально подготовленного для 

проведения официального спортивного соревнования в соответствии с 

Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации».  
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2. ГРАФИК Проведения мероприятия 25.10.2026 года:  

25.10.2026 г. – воскресенье 

с 10.00 – день приезда участников, мандатная комиссия, совещание судей и 

представителей;                                                     

10.00 – 12.00 – разминка участников, в том числе на спортивных площадках;    

12.00 – 15.45 –соревнования команд групповых упражнений; 

15.45 – 16.00 – парад награждения победителей и призеров. 
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3. Общие сведения о соревновании 
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4. Требования к участникам и условия их допуска 

4.1 К областному мероприятию по групповым упражнениям допускаются  

сборные команды составленные из гимнасток спортивных, образовательных и иных 

организаций, в том числе спортивных клубов, участницы которых являются 

обучающимися образовательных учреждений, в том числе учреждений среднего-

специального образования, зарегистрированных на территории Ленинградской 

области.  К соревнованиям допускаются все заявленные команды +  (4 тренера + 

судьи (по вызову Федерации). 

 Возраст гимнасток:  юниорки 14-15 лет; девочки 12-13 лет; девочки 10,11 лет).

  

 Для выступления по программе мастеров спорта гимнастка должна 

иметь спортивное звание МС или спортивный разряд КМС. 

Для выступления по программе кандидатов в мастера спорта гимнастка 

должна иметь спортивный разряд КМС или 1 спортивный разряд 

Для выступления по программе 1 разряда гимнастка должна иметь 1 

спортивный разряд или 2 спортивный разряд 

Для выступления по программе 2 разряда гимнастка должна иметь 2 

спортивный разряд или 3 спортивный разряд. 

Для выступления по программе 3 разряда гимнастка должна иметь 3 

спортивный разряд или 1 юношеский спортивный разряд. 

 

4.2. Программа мероприятия: 

- групповое упражнение - многоборье: 

Юниорки 2011-2012 г.р. – по программе кандидатов в мастера спорта. Гимнастки 

выполняют 2 упражнения: 

групповое упражнение с одним предметом – 5 мячей; 

групповое упражнение с одним предметом – 5 лент. 

Девочки 2013-2014 г.р. – по программе кандидатов 1 разряда. Гимнастки выполняют 

2 упражнения: 

групповое упражнение с одним предметом – 5 лент; 

групповое упражнение с одним предметом – 5 пар булав. 

Девочки 2015 г.р. – по программе 2 разряда. Гимнастки выполняют 2 упражнения: 

групповое упражнение с одним предметом – 5 лент; 

групповое упражнение с одним предметом – 5 пар булав. 

Девочки 2016 г.р. – по программе 3 разряда. Гимнастки выполняют 2 упражнения: 

групповое упражнение без предмета; 

групповое упражнение с одним предметом – 5 лент. 

 4.3. Составы команд выступающих по программам: КМС, 1, 2, 3: 

  6 гимнасток (5 на площадке + 1 запасная); Если команда состоит из 6-и 

гимнасток, каждая гимнастка должна выступать как минимум в одном упражнении. 

 

5. Заявки на участие 

5.1. Предварительные заявки по установленной форме должны быть 

направлены в Федерацию не позднее чем за две недели до начала соревнований. 

Заявки отправить по адресу РОО «ФХГЛО»: 187342, Ленинградская область, г. 
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Кировск, ул. Советская, д. 1 по факсу: 8 (81362) 27-465 или по электронной почте e-

mail: sergei_.61@ mail.ru, а также главному секретарю соревнований – Климова 

Анна Павловна - pavlovna-88@mail.ru 

5.2 Заявки на участие в мероприятии, подписанные руководителем 

организации (учреждения) и иные необходимые документы представляются в 

мандатную комиссию в день приезда. 

5.3. К заявке прилагаются следующие документы на каждого участника: 

- зачетная классификационная книжка с записью о присвоенном (подтвержденном) 

действующем спортивном разряде, заверенной круглой печатью органа 

присвоившего спортивный разряд (в случае отсутствия записи – копия приказа 

(распоряжения) о присвоении (подтверждении) спортивного разряда), 

удостоверение спортивного звания – при наличии, почетного спортивного звания – 

при наличии; 

- медицинские справки о допуске к соревнованиям выданные спортивным 

диспансером (кабинетом спортивной медицины) - в случае если заявка не заверена 

врачом медицинского диспансера (кабинета спортивной медицины) и круглой 

печатью медицинского учреждения; 

- документ о страховании (оригинал). 

- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

- согласие родителей на участие в соревнованиях  

- согласие на обработку персональных данных, согласно действующему 

законодательству 

- согласие на распространение персональных данных, согласно действующему 

законодательству 

- сертификат о прохождении онлайн курса РУСАДА в 2026 году (в бумажном виде) 

- музыкальная форма, подписанная спортивной организацией/представителем 

Федерации 

- для организации контроля личности участниц непосредственно перед выходом на 

площадку для 

выступления, в мандатную комиссию предоставляются фотографии как гимнасток в 

индивидуальной программе, так и каждой гимнастки группового упражнения 

(представление команды с фото гимнасток) 

Судьи предоставляют: 

− Приказ о присвоении (подтверждении) категории спортивного судьи; 

− ксерокопии паспорта гражданина Российской Федерации с пропиской, ИНН и 

пенсионного страхового свидетельства (ПСС); 

 

6. Условия подведения итогов 

6.1. В  групповом упражнении - многоборье победители определяются по 

наибольшей сумме баллов полученной за выполнение упражнений 

предусмотренных программой по итогам  выступления в соревнованиях.  

6.2. Федерация в течение пяти рабочих дней со дня окончания соревнования 

представляет в Комитет и ГАУ ЛО ЦСП на бумажном и электронном носителях 

отчет о проведении спортивного соревнования, включающий в себя следующие 

документы: 
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- технический отчет о проведении спортивного соревнования; 

- копия регламента проведения спортивного соревнования 

- утвержденные протоколы спортивных соревнований; 

- списочный состав спортивных судей, принимавших участие в мероприятии, 

подписанный главным спортивным судьёй спортивных соревнований. 

  

7. Награждение победителей и призеров 

7.1. Команды – победители в спортивной дисциплине «групповое упражнение 

– многоборье»  награждаются Кубками и дипломами Комитета соответствующих 

степеней, участницы команд – победителей мероприятия награждаются медалями и 

дипломами Комитета соответствующих степеней. 

7.2. Команды – призеры в спортивной дисциплине «групповое упражнение – 

многоборье»  награждаются дипломами Комитета соответствующих степеней, 

участницы команд – призеров мероприятия награждаются медалями и дипломами 

Комитета соответствующих степеней. 

7.3. Тренеры команд  – победителей в спортивной дисциплине «групповое 

упражнение – многоборье» награждаются дипломами Комитета, соответствующей 

степени. 

 

8. Условия финансирования 

8.1. Финансовое обеспечение соревнований осуществляет Региональная 

общественная организация «Федерация художественной гимнастики Ленинградской 

области». 

8.2. Комитет осуществляет финансовое обеспечение мероприятия в 

соответствии с Положением о порядке финансирования за счет средств бюджета 

Ленинградской области региональных официальных физкультурных мероприятий и 

спортивных мероприятий, работы с финансовой документацией и перечень 

первичных учетных документов, обязательных при осуществлении расходов за счет 

средств бюджета Ленинградской области. 

8.3. Дополнительное финансовое обеспечение, связанное с 

организационными расходами по подготовке и проведению спортивных 

соревнований, осуществляется за счет средств бюджетов муниципальных 

образований и внебюджетных средств других участвующих организаций. 

8.4. Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) и 

страхованию участников соревнований обеспечивают командирующие их 

организации или сами участники. 
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Приложение 1 

ОТЧЕТ 

о проведении спортивных соревнований 

 

  _______________________________________________________________ 
                                                (наименование мероприятия)      

1. Место проведения ____________________________________________________ 

 

1. Наименование спортивного сооружения 

_________________________________ 

 

2. Сроки проведения____________________________________________________ 

 

3. Состав участвующих команд, в том числе количество спортсменов, тренеров и 

другого обслуживающего персонала: 
№ 

п/п 

Команда Спортсмены, чел. Тренеры, 

представители и 

другой. обслуж. 

персонал, чел. 

Всего 

чел. мужчины 

(юниоры, 

юноши) 

Женщины 

(юниорки, 

девушки) 

Всего 

       

       

       

       

       

 

4. Количество спортивных судей (всего) _____ чел.,  

в том числе иногородних: ______ чел., 

в том числе по категориям:  ССМК _______ чел.;   ССВК _______ чел. 

СС1К _______ чел.;  СС2К _______ чел.;  СС3К _______ чел., ЮСС __________ 

5. Выполнение (подтверждение) требований и (или) нормативов ЕВСК 

(количество показанных результатов): 

КМС _____чел.;   1 спорт. разряд ____ чел.;   2 спорт. разряд ____чел.; 

3 спорт. разряд ____чел.; 1 юн. спорт. разряд ____чел.;  

2 юн. спорт. разряд _____чел.;   3 юн. спорт. разряд ____чел. 

 

6. Общая оценка состояния спортивной базы, наличие и состояние спортивного 

оборудования и инвентаря, возможности для разминки и тренировок:  

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

________________________________________________________ 

 

7.  Общая оценка состояния и оснащения служебных помещений - раздевалок 
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для спортсменов, помещений для судей и других служб: 

______________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

8. Информационное обеспечение соревнований - табло, радиоинформация, 

своевременность и доступность стартовых протоколов и результатов 

соревнований, обеспечение судейской коллегии средствами вычислительной 

техники и множительной аппаратурой: 

______________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

9. Общая оценка качества проведения соревнований - точность соблюдения 

расписания, объективность судейства (с указанием нарушений правил 

соревнований и т.д.): 

______________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

10. Медицинское обеспечение соревнований, в том числе сведения о травмах и 

других несчастных случаях: 

______________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

11. Общая оценка соблюдения мер по обеспечению безопасности при проведении 

соревнования: 

______________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

12. Общие замечания по подготовке и проведению соревнования: 

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

__________________________________________________________ 

Приложения. 

1. Регламент проведения соревнований. 

2. Состав судейской коллегии с указанием выполняемых на соревновании 

функций. 

3. Итоговый протокол соревнований личного и командного первенства. 

4. Акт приемки спортивного сооружения (копия). 

 

Руководитель федерации ____________________________________________ 
                                                                               подпись, расшифровка подписи 

Главный спортивный судья 

____________________________________________________________________ 
                                                                                подпись, расшифровка подписи 

Главный секретарь 

____________________________________________________________________ 

М.П.                                                                     подпись, расшифровка подписи  

____________________________________________________________________ 
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Приложение 2 

 

(ФОРМА ЗАЯВКИ) 

 
Областные (межмуниципальные соревнования (ОС)    

Сроки и место проведения ОС     

Муниципальный район (организация):    

 

№ 

п/п 

ФИО 

спортсменки 

Полная 

дата 

рождения 

Разряд (звание) Город 

 

Спортивная 

организация 

ФИО личного тренера ФИО первого 

тренера 

Медицинский допуск врача 

(подпись, печать) 

1         

2         

3.         

4.         

5.         

6.         

7.         

8.         

9.         

10.         

Тренеры и судьи  

№ 

п/п 

ФИО  Полная дата 

рождения 

Должность Район 

Город 

ДСО или ведомство Cудейская 

категория 

Мобильный телефон E-MAIL 

(электронная почта) 

1         

2         

3         

Ответственный врач за медицинский допуск: ФИО _____________________________,               подпись и печать ________________ 

Ответственный представитель: ФИО ____________________________________                                   Контактный телефон (мобильный)  ________________  

   

Руководитель Комитета (отдела) КФКиС:  ФИО     __________________________________                подпись и печать ________________ 
(Руководитель организации)  
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