
 
 

Информация о наличии мест для занятий физической культурой и спортом для лиц старше 

18 лет  

 

Ломоносовский муниципальный район 

 
№ 

п/п 

Наименование 

учрежедения 
Виды спорта Адрес, телефон 

Платно/ 

бесплатно 

1.  

МБУ  

«Физкультурно-

спортивный 

комплекс МО 

Аннинское городское 

поселение» 

Тренажерный зал 

Бокс, 

Волейбол 

Баскетбол 

Настольный теннис, 

Большой теннис, 

ОФП, Футбол, 

Стретчинг, 

Стретчинг на 

гамаках,  

Йога,  

Фитнес,  

TRX петли, 

Функциональные 

тренировки, Лыжи, 

Скандинавская 

ходьба, 

Армреслинг, 

Шахматы, Шашки, 

Каратэ, Коньки, 

Спортивные игры, 

Вольная борьба, 

Клуб 

Художественной 

Гимнастики 

«GRANT» 

Ленинградская область, 

Ломоносовский район, п. Аннино, 

ул. Садовая, 18 

 

ул. Весенняя,1 

д. Иннолово 

д. Лесопитомник 

 

гп. Новоселье, 

ул. Институтская, д.1(2 эт) 

 

8 (812) 339-60-96 

Платно  с 

тренером/ 

бесплатно без 

тренера 

2.  

МБУ «Центр 

культуры, спорта и 

молодежной 

политики МО 

Низинское сельское 

поселение» 

Мини- футбол, 

Волейбол, 

Настольный теннис,  

ОФП 

Ленинградская область, 

Ломоносовский район ,  

дер. Низино,  

ул. Центральная, д.1Е 

 

8(981)719-93-67 

 

бесплатно 

3.  

МБУ «Центр 

культуры, спорта и 

молодежной 

политики МО 

Горбунковское СП» 

Аэробика,  

ММА  

(смешанные 

единоборства), 

Настольный теннис,  

Группа здоровья, 

Бокс,  

Пилатес, 

Тренажерный зал 

Ленинградская область, 

Ломоносовский район,  

дер. Горбунки, д. 42 

 

8-812-305-35-92 

платно 

(аэробика, 

пилатес, 

тренажерный 

зал) 

бесплатно 

(ММА, 

настольный 

теннис, группа 

здоровья, бокс) 

4.  
МКУ «Лебяженский 

центр культуры и 

Футбол,  

Волейбол,  

Ленинградская область, 

Ломоносовский район,  
бесплатно 



спорта» Армрестлинг, 

Шахматы,  

Шашки 

пос. Лебяжье, ул Советская, д. 1 

 

8 (81376) 76-663 

5.  

МКУ «Центр 

культуры и досуга» 

МО Гостилицкое 

сельское поселение 

Культуризм, 

Шахматы, 

Волейбол, 

Футбол 

(мини-футбол) 

Ленинградская область, 

Ломоносовский район, 

пос. Гостилицы, ул. Школьная, д. 14 

 

8 (81376) 50-262 

бесплатно 

6.  «КСК д. Оржицы» 

Футбол,  

Тяжёлая атлетика, 

Волейбол,  

Стрельба из 

пневматической 

винтовки, 

Тренажёрный зал, 

Каратэ,  

Шашки, 

 Шахматы 

Ленинградская область, 

Ломоносовский район, 

д. Оржицы, д.26  

 

8 (81376) 57-349 

бесплатно 

7.  

МБУ «Центр 

культуры, спорта и 

работы с 

молодёжью» МО 

Пениковское СП 

Футбол,  

Тхэквондо,  

ЛФК,  

Фитнес 

Ленинградская область, 

Ломоносовский район, дер. Пеники, 

ул. Новая д.13 

 

8(911)751-66-37 

бесплатно 

8.  

Муниципальное 

учреждение 

культуры клубного 

типа. Дом культуры 

д. Кипень МО 

Кипенское СП 

Каратэ,  

Фитнес «Разумное 

тело», 

Скандинавская 

ходьба для 

старшего 

поколения, 

Рукопашный бой, 

Мини-футбол 

Ленинградская область, 

Ломоносовский район, дер. Кипень 

Нарвское ш., д.1 

 

8(950)012-63-31 

8(981)717-72-12 

бесплатно 

9.  

МУ «ЦКиД» 

Виллозского 

городского 

поселения 

ОФП,  

Волейбол,  

Футбол, 

Скандинавская 

ходьба,  

Тяжелая атлетика 

Ленинградская область, 

Ломоносовский район,  

дер. Малое карлино, д. 13 Б 

 

8 (81376) 712-63 

бесплатно 

10.  

МУ «ЦКиД» 

Виллозского 

городского 

поселения 

ОФП,  

Волейбол,  

Футбол, 

Скандинавская 

ходьба,  

Тяжелая атлетика, 

Хоккей 

Ленинградская область, 

Ломоносовский район, гп. Виллози, 

д. 1, лит. А 

 

8 (81376) 712-63 

бесплатно 

11.  

МКУ «Культурно-

спортивный центр 

МО Ропшинское СП» 

Волейбол, 

Футбол,  

Вольная борьба, 

Баскетбол,  

Бокс,  

Фитнес  

Ленинградская область, 

Ломоносовский район, гп. Виллози, 

д. 1, лит. А 

 

8 (81376) 712-63 

бесплатно 

12.  

МКУК Дом культуры 

села Копорье МО 

Копорское СП 

Волейбол, 

Футбол 

Ленинградская область, 

Ломоносовский район, с. Копорье 

8(904)649-07-29 

бесплатно 



13.  

МКУ «Лопухинский 

дом культуры» МО 

Лопухинское СП 

Фитнес, 

Футбол, 

Тренажерный зал, 

Настольный теннис 

Ленинградская область, 

Ломоносовский район, д. Лопухинка 

и д. Глобицы 

 

8(921)375-77-74 

бесплатно 

 

Фитнес-клубы 

№ 

п/п 

Наименование 

места для занятий 
Адрес, телефон 

Платно/ 

бесплатно 

1.  

МБУ «Центр культуры, 

спорта и молодежной 

политики МО 

Горбунковское СП» 

Ленинградская область, Ломоносовский район,  

дер. Горбунки, д. 42 

 

8(812)305-35-92 

платно 

2.  
Тренажерный зал  

МБУ «АТЛАНТ» 

Ленинградская область, Ломоносовский район,  

пгт Большая Ижора, 

Приморское ш., д. 68А 

 

8(904)338-52-00 

 

бесплатно 

3.  

МБУ  «Физкультурно-

спортивный комплекс 

МО Аннинское 

городское поселение» 

Ленинградская область, Ломоносовский район, 

п. Аннино, 

ул. Садовая, 18 

 

8(812)339-60-96 

платно 

 
Придомовые территории (открытые площадки),  

предусмотренные для занятий физической культурой и спортом 

№ 

п/п 
Адрес Бесплатно 

1.  п. Аннино (у школы) Скейтплощадка 

2.  п. Аннино (у школы) Площадка для пляжного волейбола 

3.  п. Аннино (у школы) 
Большой теннис (уличная площадка) - б/п для жителей 

МО Аннинское городское поселение 

4.  п. Аннино (у школы) Хоккейная площадка с искусственным льдом 

5.  п. Аннино (у школы) Площадка с уличными тренажерами 

6.  п. Аннино (у школы) Настольный теннис (уличные столы) 

7.  гп. Новоселье у д.5 
Мини-футбол  

(футбольное поле с искусственным покрытием 20х40м) 

8.  гп. Новоселье у д.5 Площадка с уличными тренажерами 

9.  гп. Новоселье у д.5 Волейбольная площадка уличная 

10.  гп. Новоселье у д.5 Настольный теннис (уличные столы) 

11.  гп. Новоселье, микр. Городок Настольный теннис (уличные столы) 

12.  гп. Новоселье, микр. Городок Волейбольная площадка уличная 

13.  гп. Новоселье у д.12 Площадки с уличными тренажерами 



14.  гп. Новоселье у ДК Волейбольная площадка уличная 

15.  гп. Новоселье у ДК Настольный теннис (уличные столы) 

16.  гп. Новоселье у ДК 
Многофункциональная спортплощадка (хоккей, волейбол, 

минифутбол, стритбол, бадминтон) 

17.  д. Большие Томики Стритбол площадка уличная 

18.  д. Иннолово Волейбольная площадка уличная 

19.  д. Иннолово Площадка с уличными тренажерами 

20.  
д. Низино 

между  домами № 11 и 12 по 

ул. Центральная 

Площадка с тренажерами 

(тренажеры для ОФП) 

21.  
д. Низино 

между школой и детским садом 

Площадка с тренажерами 

(тренажеры для ОФП) 

22.  
д. Низино 

у дома № 10 по  ул. Центральная 

Многофункциональная спортивная площадка 

(мини-футбол, волейбол, баскетбол) 

23.  
д. Низино 

у дома № 10 по ул. Центральная 

Тренировочная база «Высота» 

(полоса препятствий) 

24.  
д. Низино (Жилгородок) 

между домами № 2 и 7 

Многофункциональная спортивная площадка 

(мини-футбол, баскетбол) 

25.  д. Горбунки, д. 42 Футбольный стадион 

26.  д. Горбунки, д. 42 Баскетбольная плащадка 

27.  д. Горбунки, д. 42 Волейбольная плащадка 

28.  д. Горбунки, д. 42 Уличные тренажеры 

29.  д. Горбунки, около д. 14 Уличная спортивная площадка 

30.  д. Горбунки, около д. 24 Уличная спортивная площадка 

31.  д. Горбунки, около д. 7 Уличная спортивная площадка 

32.  
пгт Большая Ижора, 

территория около дома по 

Приморскому шоссе, д. 9 

Уличная спортивная площадка 

33.  
пгт Большая Ижора, 

территория около дома по 

Приморскому шоссе, д. 11 

Уличная спортивная площадка 

34.  
пгт Большая Ижора, 

территория около дома по 

Приморскому шоссе, д. 11 

Уличная спортивная площадка 

35.  пос. Лебяжье, ул. Комсомольская Спортивная площадка, футбольное поле 

36.  пос. Лебяжье, ул. Пляжная 
Спортивная площадка, 

уличный тренажерный комплекс 

37.  дер. Гора-Валдай Спортивная площадка 



38.  
пос. Гостилицы, дворовая территория 

по ул. Школьная  

между домами 7, 9, 11, 12 

Уличная спортивная площадка 

39.  
пос. Гостилицы, дворовая территория 

по ул. Комсомольская  

между домами 8, 10, 13 

Уличная спортивная площадка 

40.  территория у «КСК» Уличная спортивная площадка (10 тренажеров) 

41.  на территории поселения Каток (в зимнее время) 

42.  
территория у МОУ «Оржицкая 

школа» 
Пришкольный стадион 

43.  на территории поселения Скейт-площадка 

44.  
дер. Пеники, 

ул. Новая около д.16 В 
Хаккейная коробка 

45.  
дер. Пеники, 

ул. Новая около д.16 Б 

Волейбольная площадка 

Баскетбольная площадка 

Спортивная площадка 

Футбольный стадион 

46.  
дер. Верхняя Бронна, 

пер. Семейный около д. 9А 
Волейбольная площадка 

47.  территория около ДК в д. Кипень Спортивная площадка 

48.  дер. Малое Карлино Стадиодион 

49.  
дер. Малое Карлино 

между домами 10, 6, 21 
Спортивно-тренажерная площадка 

50.  
гп. Виллози между домами 13, 14 

возле стадиона 
Спортивно-тренажерная площадка 

51.  гп. Виллози Стадион 

 

 


