Информация о наличии мест для занятий физической культурой и спортом для лиц старше 18 лет

Подпорожский  район (городской округ) Ленинградской области

	№ п/п
	Вид спорта 
	Наименование учрежедения
	Адрес, телефон
	Платно/

бесплатно

	1
	Плавание

Бокс
	МАУ «ФОК «Свирь»
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, пр-кт Ленина, д. 32 а, 

8 (81365) 22100 – директор

8 (81365) 25453 / 921-583-49-75 – специалист занимающийся направлением 
	Платно

	
	
	
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, пр-кт Ленина, д. 32 а 

8 (81365) 22100 – директор

8 (81365) 25453 / 921-583-49-75 – специалист занимающийся направлением
	Бесплатно 

	2
	Аквааэробика
	
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, пр-кт Ленина, д. 32 а 

8 (81365) 22100 – директор

8 (81365) 25453 / 921-583-49-75 – специалист занимающийся направлением
	Платно 

	3
	Волейбол
	
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, ул. Волкова, д. 28 

8 (81365) 22100 – директор

8 (81365) 25453 / 921-583-49-75 – специалист занимающийся направлением
	Платно

	4
	Баскетбол
	
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, ул. Волкова, д. 28 

8 (81365) 22100 – директор

8 (81365) 25453 / 921-583-49-75 – специалист занимающийся направлением
	Платно

	5
	Настольный теннис
	
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, ул. Волкова, д. 28 

8 (81365) 22100 – директор

8 (81365) 25453 / 921-583-49-75 – специалист занимающийся направлением
	Платно

	6
	Фитнесс (персональные занятия)
	
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, пр-кт Ленина, д. 32 а 

8 (81365) 22100 – директор


	Платно

	7
	Групповые занятия (тайбо, силовые тренировки)
	
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, ул. Волкова, д. 28 

8 (81365) 22100 – директор

8 (81365) 25453 / 921-583-49-75 – специалист занимающийся направлением
	Платно

	8
	Тренажерный зал
	
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, пр-кт Ленина, д. 32 а 

8 (81365) 22100 – директор
	Платно



	9
	Плавание
	
	187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, пр-кт Ленина, д. 32 а, 

8 (81365) 22100 – директор

8 (81365) 25453 / 921-583-49-75 – специалист занимающийся направлением 
	Платно


	10
	Армрестлинг
	МБУК «Важинское КО» ФОК «Важины»
	187742, Ленинградская область, Подпорожский район, гп. Важины, ул. Школьная, д. 13 А
	Платно

	11
	Баскетбол
	
	
	Платно

	12
	Биллиард
	
	
	Платно

	13
	Волейбол
	
	
	Платно

	14
	Зал кардио-тренажеров
	
	
	Платно

	15
	Зал силовых тренажеров
	
	
	Платно

	16
	Лыжи
	
	
	Платно

	17
	Мини-футбол
	
	
	Платно

	18
	Теннис настольный
	
	
	Платно

	19
	Теннис большой
	
	
	Платно

	20
	Волейбол
	МАУК «Вознесенский КСК», структурное подразделение ФОК
	Вознесенское городское поселение, ул. Горная, д. 28

8 (81365) 42 - 320
	Бесплатно


Фитнес-клубы
	№ п/п
	Наименование

места для занятий 
	Адрес, телефон
	Платно/

бесплатно

	1
	Фитнес клуб «Форсаж»
	187780, Ленинградская область, ул. Свирская д.80А
	платно

	2
	Студия женского фитнеса «Miss Fit»
	187780, Ленинградская область, ул. Сосновая д.17
	платно

	3
	ФОК «Важины»
	187742, Ленинградская область, Подпорожский район, гп. Важины, ул. Школьная, д. 13 А
	Платно


Придомовые территории (открытые площадки), 

предусмотренные для занятий физической культурой и спортом
	№ п/п
	Адрес

	1
	Открытая площадка ГТО, 187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, ул. Волкова 28

	2
	Открытая спортивная площадка с футбольным, волейбольным и баскетбольными полями, беговой дорожкой, 187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, ул. Волкова 28

	3
	Многофункциональная спортивная площадка, 187780, Ленинградская область, г. Подпорожье, ул. Строителей, вблизи дома 11

	4
	Многофункциональная спортивная площадка, Ленинградская область, Подпорожский район, п. Никольский, ул. Новая, вблизи д. №2

	5
	Стадион «Вымпел», 187742, Ленинградская область, Подпорожский район, гп. Важины, ул. Спортивная, 19А


