	
	
	



Информация об обеспечении доступности занятий физической культурой и массовым спортом для граждан старшего поколения 

на объектах спортивной инфраструктуры
Волосовский муниципальный район Ленинградской области
	№
	Секции для занятий ФКиС
	Наименование учреждения 

(объекта спорта)
	Адрес, телефон, 

часы работы
	Платно (скидки, льготы) /

бесплатно

	1.
	Колонетика и аэробика
	МКУК ГДЦ «Родник»

241класс
	г.Волосово

пр-т Вингиссара д.57

ПН,СР,ПТ
	Платно

Без льгот

	2.
	Футбол ветераны
	МКУК ГДЦ «Родник»

Спортзал
	г.Волосово

пр-т Вингиссара д.57

ВТ,ЧТ
	Льготная оплата

	3.
	Йога
	МКУК ГДЦ «Родник»

дискозал
	г.Волосово

пр-т Вингиссара д.57

ВТ,ПТ,ВС
	Льготная оплата

	4.
	Настольный теннис
	МКУК ГДЦ «Родник»

холл
	г.Волосово

пр-т Вингиссара д.57

Кроме воскресенья
	Льготная оплата

	5.
	Льготное посещение бассейна в группе свободного плавания
	МАУ ВСОК «Олимп»

	г.Волосово

ул.Красноармейская дом 12а

Ежедневно с 8.00 до 21.00
	Льготная оплата

	6.
	Секция адаптивной физической культуры
	ГБУ «Волосовская межрайонная больница»

Гимнастический зал
	Г.Волосово ул. Хрустицкого д.76

ВТ.СР.ПТ с 16.до 20.00
	Бесплатно

	7
	Шахматный клуб
	ОО Ветеранов Волосовского муниципального района
	г. Волосово, ул. Красных Партизан, д. 5
	Бесплатно

	8.
	Скандинавская ходьба
	ОО Ветеранов Волосовского муниципального района
	г. Волосово, ул. Красных Партизан, д. 5
	Бесплатно

	9.
	Шашки
	МКУК Большеврудский ДК
	Волосовский район, д.Большая Вруда, д.54

Вторник-суббота: с 13:00 до 20:00


	Бесплатно


