Информация об обеспечении доступности занятий физической культурой и массовым спортом для граждан старшего поколения

на объектах спортивной инфраструктуры
Гатчинскский муниципальный округ Ленинградской области
	№
	Секции для занятий ФКиС
	Наименование учреждения 

(объекта спорта)
	Адрес, телефон, 

часы работы
	Платно (скидки, льготы) /

бесплатно

	1
	«Группа Здоровья» для пенсионеров
	МБУ «ГГСДЦ» 
(ФОК «Арена»)
	г. Гатчина, 
ул. Генерала Кныша 14 а. 

(пн, ср, пят. с 10.00 до 13.00)
	Бесплатно

	2
	«Группа Здоровья» для пенсионеров
	МБУ «ГГСДЦ» (Стадион «Спартак»)
	Гатчина, пр. 25 Октября, д. 10 (пн, ср, пят. с 11.30 до 12.30)


	Бесплатно

	3
	Скандинавская ходьба
	МАУ «ЦПС «НИКА»
	д. Батово, 12

8(813)714-48-79

Понедельник, среда, пятница 12-00 – 13-30
	Бесплатно 

	4
	Футбол ветераны
	МАУ «ЦПС «НИКА»
	П. Сиверский, Заводская, 2

8(813)714-48-79

Воскресенье  18-00 – 19-30
	Бесплатно 

	5
	Третий возраст
	МАУ «ЦПС «НИКА»
	П. Сиверский, Заводская, 2

8(813)714-48-79

Вторник, четверг  09-30 – 11-00
	Бесплатно 

	6
	Суставная гимнастика
	ФОК «Верево»
	Малое Верево, Киевское шос.,2В

8(812) 425-12-52

Понедельник: 20:00-21:30;

Вторник: 09:30-11:00; 11:00-12:30;

Пятница: 09:30-11:00; 11:00-12:30; 20:00-21:30


	Бесплатно

	7
	Настольный теннис
	ФОК «Верево»
	Малое Верево, Киевское шос.,2В

8(812) 425-12-52

Вторник: 18:00-19:00

Четверг: 18:30-20:00
	Бесплатно

	8
	Группа здоровья
	Спортивный зал Дома культуры
п. Пудость
	п. Пудость,

ул.Половинкиной д.89

+79673464845

Понедельник, среда, пятница 

с 17.00-19.00
	Бесплатно

	9
	Флорбол
	Спортивный зал Дома культуры
п. Пудость
	п. Пудость,

ул.Половинкиной д.89

+79118253532

Среда

с 20.00-21.30

Пятница 

с 19.30-21.30
	Бесплатно

	10
	Плавание
	МБУ ГМО ЦРФКИС «Волна»
	 г. Гатчина, ул. Профессора Л.И. Русинова, д. 1

8 81371 35239,

06.00-21.30 (в сеансы свободного плавания)
	Платно.

Понедельник-пятница 06.00-12.45 пенсионерам 320 руб, в остальное время в соответствии с тарифами.

	11
	Пионербол
	МБУ «Центр физической культуры «Энергия»
	п. Войсковицы,
ул. Молодежная,дом 1

8 813 (71) 63-459
	Бесплатно

	12
	Настольный теннис
	МБУ «Центр физической культуры «Энергия»
	п. Войсковицы,
ул. Молодежная,дом 1

8 813 (71) 63-459
	Бесплатно

	13
	ДАРТС
	МБУ «Центр физической культуры «Энергия»
	п. Войсковицы, 
ул. Молодежная,дом 1

8 813 (71) 63-459
	Бесплатно

	14
	Пионербол 
	МБУ "ЦФКиС г.Коммунар" (спортивный зал МБУДО «Коммунаровская спортивная школа» Школьная 15а)
	г.Коммунар, ул.Ленинградское шоссе, д.10 

8.00-20.00

460-00-98 (доб.130)
	Бесплатно

	15
	Настольный теннис
	ФОК «Олимп»
	г.Коммунар, ул.Ленинградское шоссе, д.3

9.00-22.00

460-00-82
	Бесплатно

	16
	Дартс
	ФОК «Олимп»
	г.Коммунар, ул.Ленинградское шоссе, д.3

9.00-22.00

460-00-82
	Бесплатно

	17
	Тренажерный зал
	ФОК «Олимп»
	г.Коммунар, ул.Ленинградское шоссе, д.3

9.00-22.00

460-00-82
	льгота

	18
	Плавание
	 МБУ "ЦФКиС г.Коммунар",

структурное подразделение "Бассейн"
	г.Коммунар, ул.Ленинграсдкое шоссе, д.19

9.00-21.00

460-45-75
	льгота

	19
	Скандинавская ходьба
	Стадион
	г.Коммунар, ул.Ленинградское шоссе, д.3

460-00-98 (доб.130)
	Бесплатно

	20
	Байлун
	ФОК «Олимп»
	г.Коммунар, ул.Ленинградское шоссе, д.3

9.00-22.00

460-00-82
	платно

	21
	Цигун
	ФОК «Олимп»
	г.Коммунар, ул.Ленинградское шоссе, д.3

9.00-22.00

460-00-82
	Бесплатно

	22
	Группа здоровья
	ФОК «Олимп»
	г.Коммунар, ул.Ленинградское шоссе, д.3

9.00-22.00

460-00-82
	Бесплатно

	23
	Группа адаптивной физкультуры
	МБУДО «Коммунаровская спортивная школа»
	г.Коммунар, ул.Школьная, д.15а 

8.00-20.00

460-36-39


	Бесплатно


