 

Информация об обеспечении доступности занятий физической культурой и массовым спортом для граждан старшего поколения 
на объектах спортивной инфраструктуры

[bookmark: _GoBack]Кингисеппский муниципальный район Ленинградской области

	№
	Секции для занятий ФКиС
	Наименование учреждения 
(объекта спорта)
	Адрес, телефон, 
часы работы
	Платно (скидки, льготы) /
бесплатно

	1.
	Свободное плавание 
	плавательный бассейн 
МАУ «Олимп» 
 г. Кингисепп
	Ленинградская обл.,
г. Кингисепп, 
ул. Шадрина, зд. 14/1 
т.8(81375)9-11-70 
09.00-22.30
	пенсионные скидки на плавание
Пн-Пт
09.00-14.50


	2.
	Настольный теннис
	МБУ «Кингисеппский физкультурно-спортивный комплекс (ФОК)
	Ленинградская область,
г. Кингисепп,
ул. Воровского, д.28А
т.8(81375)7-60-22
08.00-23.00
	платно

	3.
	Шахматы
	Шахматный клуб «Вертикаль»
	Ленинградская область, г. Кингисепп,
ул. Театральная, д.12
т.8(81375)7-60-22
09.00-22.00
	платно

	4.
	Конный спорт
	Конный клуб «Паж»
	Ленинградская область, г. Кингисепп,
ул. Комсомоловка, д.11
т.8(81375)7-60-22
08.00-23.00
	платно

	5.
	Адаптивно-физическая культура
	МКУ «Ивангородский Центр Спорта»
	Ленинградская область,
Кингисеппский р-н,
г. Ивангород, 
ул. Матросова, д. 4 
т.8(81375)5-23-69
Пн-Сб 10.00-21.00
	бесплатно

	
	Северная ходьба
	
	
	

	6.
	Группа здоровья
(оздоровительная физкультура)
	Физкультурно-оздоровительный комплекс «Парус»
	Ленинградская область,
Кингисеппский район, д. Вистино, 
ул. Школьная, д.12 
т.8(81375)6-71-19
Вт-Пт 14.00-22.00
Сб-Вск 12.00-20.00
	бесплатно

	
	Скандинавская ходьба
	
	
	

	7.
	Бадминтон
	Физкультурно-оздоровительный комплекс «Эверест»
	Ленинградская область,
Кингисеппский район, пос. Котельский, д.43В т.8(81375)7-08-87
Пн-Сб 10.00-21.00
	платно

	8.
	Скандинавская ходьба
	ЛОГАУ «Кингисеппский ЦСО»
	Ленинградская область,
г. Кингисепп, 
ул. Воровского, д.30 т.8(81375)2-75-28
Пн-Чт 8.30 - 17.30
Пт 8.30 - 16.30
Обед 12.30 - 13.30

	бесплатно



