Информация об обеспечении доступности занятий физической культурой и массовым спортом для граждан старшего поколения 
на объектах спортивной инфраструктуры

Лужский муниципальный район Ленинградской области

	№
	Секции для занятий ФКиС
	Наименование учреждения 
(объекта спорта)
	Адрес, телефон, 
часы работы
	Платно (скидки, льготы) /
бесплатно

	1.
	Аквафитнес

	МАУ ЛМР «ФОК «Луга»
	г.Луга, Медведское шоссе, д. 2а
тел. 8 (81372) 2-28-59
с 8-00 до 22-00
	[bookmark: _GoBack]платно

	2.
	Плавание для взрослых
	МАУ ЛМР «ФОК «Луга»
	г.Луга, Медведское шоссе, д. 2а
тел. 8 (81372) 2-28-59
с 8-00 до 22-00
	платно

	3.
	Танцы Zumba Gold
	«Медиор плюс»
	г. Луга, пр. Володарского, д.44,
тел. 8-921-444-53-43,
воскресенье с 10:00 до 11:00
	платно





