[bookmark: _GoBack]Информация об обеспечении доступности занятий физической культурой и массовым спортом для граждан старшего поколения 
на объектах спортивной инфраструктуры 
Сосновоборский городской округ Ленинградской области
	№
	Секции для занятий ФКиС
	Наименование учреждения
(объекта спорта)
	Адрес, телефон,
часы работы
	Платно (скидки, льготы) /
бесплатно

	1
	АФК для пожилых людей
	МАОУ ДО СШ «Малахит»
	Ленинградская д.5,
8-81369-21877.
Понедельник 10:00-12:00
Среда 
10:00-12:00
Пятница
10:00-12:00

	Бесплатно

	2
	Дзюдо
	МАОУ ДО СШ «Малахит»
	Ленинградская д.5,
8-81369-21877. 
Среда 19:00-20:30
Пятница 19:00-20:30
Воскресенье 11:00-12:30

	Бесплатно

	3
	Настольный теннис
	МАОУ ДО СШ «Малахит» Дворец настольного тенниса
	Ул. Соколова д.4,
8-81369-21877.
Понедельник 10:00-11:00
Вторник 10:00-12:00
Среда 10:00-11:00
Четверг 10:00-12:00

	Бесплатно

	4
	Переверзева Л.Д.
Группа ОФП для женщин
среднего и старшего возраста.
	МБОУ ДО «ДЮСШ»
	Ул. Космонавтов, д. 21,
881369 2-25-07.
вторник, четверг:
9.00-10.00;
19.30-20.30.
	
Платно
(льгот нет)

	5
	Сатарова Д.А.
Женская оздоровительная гимнастика (от 18 лет)
	МБОУ ДО «ДЮСШ»
	Ул. Космонавтов, д. 21,
881369 2-25-07.
Среда: 19.30-20.30
	
Платно
(льгот нет)

	6
	ОФП для пенсионеров
	Инструктор по месту жительства
	Объекты рекреационной инфраструктуры Сосновоборского городского округа.
8-81369-62794.
График по согласованию.
	Бесплатно



